Championnats de France Judo

14, 15 et 16 mai 2016

Ce week end de Pentecdte avait lieu le championnat de France FSGT de judo & Sin le Noble (59).
Le Judo Club de Bruay sur I'Escaut s'est fortement distingué ; sur les 9 judokas participant, 8 sont
montés sur le podium.

Samedi, en senior, Tamara terminait 3eme, alors gu'elle n'est que junior. En 1ére année de médecine,
elle n'a pas pu s'entrainer comme elle aurait voulu. Une année bien remplie aprés son titre de vice-
championne de France FSGT en junior acquis a Toulouse & Pagues.

Dimanche, ce fut au tour des benjamins de « tirer », c'était la premiére fois que cette catégorie
combattait en individuelle, les années précédentes c'était en équipe départementale.

100% de podium pour cette catégorie ; Enzo, Clotilde et Sofia montaient sur la plus haute marche,
Kimberley devenait vice-championne de France quand & Amina elle finissait a la 3éme place.

Lundi, les cadets kyus (ceintures de couleur) montaient sur les tatamis. Alexis et Anaélle terminaient 1er,
tandis que Steeven finissait & la 5éme place a 3 points seulement du podium. Un trés bon résultat
puisqu'ils sont tous cadets 1é&re année, alors que certains adversaires étaient cadet 3&éme année.

Ces excellents résultats dénotent la qualité, I'assiduite et les efforts fournis par les judokas -lors des
entrainements, a la grande satisfaction des entraineurs Nicolas et Nadége. Les competitions sont
terminées pour cette saison.

Mombreux furent les commentaires et les felicitations sur la page « facebook » du club.

Il reste encore un mois et demi d'ici 1a fin de saison, vous pouvez toujours venir faire un essai afin de
vous faire une idée ; au club les enfants peuvent découvrir le judo dés 4 ans et de plus en plus
d'adultes viennent, pas pour étre des compétiteurs, mais pour faire une activité physique dans une
ambiance trés conviviale.

Pour tout renseignement - www. judobruay jimdo.com




