
 

S T A G E 

K R A V 
M A G A 

Techniques de défense 

Attitudes comportementales 

Observer  -  Se protéger  -   Riposter 

Prise de conscience des menaces actuelles avec adaptation défensive et riposte 

 

 

 

 

 

 

                                                                              10 € / stagiaire 
     Complexe sportif Jean-Philippe Gatien 

        Rue Hoche – 59 830 Bruay sur l’Escaut 
 

 

 

 

INTERVENANT 

MIKE 

4ème dan KIF 

Champion du monde 

Champion de France 

 

Actuellement en poste à 

la sécurité du Président de la République 

 

Ouvert à tous à partir de 14 ans 

Renseignements : jcbruay@gmail.com     -     07 77 07 42 42 
 

 

 

mailto:jcbruay@gmail.com

