ILE DE FRANCE :
BODYART : Samedi 25 Novembre 2017
a lvry Sur Seine (94)

ANIMER UN PUBLIC ENFANT EN DANSE :
Dimanche 26 Novembre 2017
a Bagnolet (93)

PILOXING,NOUVEAU STEP :
Samedi 20 Janvier 2018 a Bagnolet (93)

EXPRESSION CORPORELLE /| DANSE :
Dimanche 21 Janvier 2018
a Aubervilliers (93)
Gym Forme Santé Danse
PILATES, RELAXATION :
Dimanche 11 Mars 2018 a Paris (75)

PACA :

MULTIACTIVITES SENIORS :
Samedi 25 Novembre 2017
a Marseille (13)

PROGRAMME

Formations CROSSFIT, CROSSTRAINING :
Fédérales Fin 2017 a Marseille (13)

2017-2018 BREVET FEDERAL DANSE :

30 Septembre et 1* Octobre 2017
14 et 15 Avril 2018 (13)
renseignements : cathy@paca.fsgt.org

BRETAGNE :
PERCUGYM : Mercredi 21 Février 2018
a Brest (29)

PERCUGYM, BODYART, GLADING :
Jeudi 22 Février 2018 a Guilers (29)

NOUVELLE AQUITAINE :
TECHNIQUES DOUCES : Mars 2018

a Pau (64)
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