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‘giﬁg)) Valenciennes, le 26/03/2013
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www.isgtnord.org

- Aux responsables des clubs
- Aux membres de la commission
Régionale

Fédération
Sportive et
Gymnique du

Travail

20, avenue Saint Roch
B.P.10 117

59302 Valenciennes cedex

Mesdames, Messieurs,

Le samedi 20 avril 2013 se déroulera le Championnat Départemental F.S.G.T.

Tél: 0327479655 de Piste a Auby.
Fax:03 27 47 35 88
@ : fsgt59@wanadoo.fr

Afin d’organiser au mieux, de respecter le programme, les horaires et satisfaire
I’ensemble des participants, nous vous demandons de compléter la fiche jointe

pour la composition du jury et la grille d’engagement.
Nord

Le tout est rendre impérativement pour le 8 avril 2013 au comité nord
F.S.G.T.

www.fsgtnord.org

Vous étes a un moment de la saison vous méme organisateur, et vous savez
o que sans les officiels il est difficile de mener a bien les organisations.
Pour assurer ce championnat il faut 40 officiels sur la piste.

Pchner‘o
Systémes 4
Responsable, je pense que vous aurez a coeur la demande qui vous est faite.
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F.S.G.T. 59/62 AUBY .C.

Championnat du Nord F.S.G.T.
Auby -20/04/13

Fiche Jury
Clubs :

Prénom Spécialité

A retourner au comité du Nord F.S.G.T.
impérativement pour le 8 avril 2013



Commission
@ Reégionale g
mAmlétisme )
FS.G.T. 59/62 AUBY A.C.
POUR TOUTES CATEGORIES : COURSE : 1 SAUT : 1 LANCER : 1 RELAIS
PROGRAMME MOUSTIQUE - 50M/LONGUEUR /POIDS
Récompenses : mini pousse a mostique, médaille a chague enfant, poussin a minime, médaille a
chaque vainqueur de I'épreuve
9h30 MISE EN PLACE DU JURY
50M B/M
POIDS BF
JAVELOT BF
10h00 LONGUEUR PF SAUTOIR 1
HAUTEUR PF/PM
DISQUE BF/MF
TRIPLE BM/MM SAUTOIR 2
10H30 100M BF/BM/MM/MF
DISQUE BM/MM
POIDS PF
JAVELOT PF
LONGUEUR PM SAUTOIR 1
TRIPLE BF/MF SAUTOIR 2
HAUTEUR MF/MM
MARCHE P/B/M couloir 1/2
HAIES P/BM couloir3a 6
HAUTEUR BM
11HO00 LONGUEUR BF SAUTOIR 1
LONGUEUR BM SAUTOIR 2
POIDS MF/MM
JAVELOT MF/MM
HAUTEUR BF
LONGUEUR MM/MF SAUTOIR 1
11H30 POIDS PM
JAVELOT PM
1000M PF/PM/BF/BM/MF/MM
2000M MF
12H00 3000M MM
POIDS BM
JAVELOT BM
12H30 RELAIS




Championnat Départemental F.S.G.T. de piste

CADETS A VETERANS

AUBY LE 20 AVRIL 2013
STADIUM A.VALETTE

PROGRAMME

13 H 00 : MISE EN PLACE DU JURY
Récompenses : médaille au vainqueur de chaque épreuve
14h30 MARCHE couloir 1 et 2 CJSV
14h45 110M haies couloir 3a 6 CIJSV M 14h45 HAUTEUR  FEMININS
100M haies couloir 3 a 6 CISV F LONGUEUR MASCULINS
15h00  400M haies Couloir3a 6 JSV 15h00 POIDS MASCULINS
320M haies Couloir3a 6 CF/ICM JAVELOT FEMININS
15h15 100m CJSsv 15h15 HAUTEUR MASCULINS
LONGUEUR FEMININS
15h30 400m JSV 15h30 JAVELOT MASCULINS
300m CF/CM POIDS FEMININS
15h45 800m cJsv 15h45 TRIPLE FEMININS
16h00 200m CJSV 16h00 DISQUE  MASCULINS
16h30 1500m CJsv 16h30 TRIPLE MASCULINS
DISQUE FEMININS
16h45 5000m CJsv
17h15 STEEPLE CJSV
17h30 4X100 CJSsV
4X400 JSV
4X300 CF/ICM




Champlonnat Départemental F.S.G.T. de plste

Vg Auby - 20 / 04 / 2013

At Matin : Mini pousse 3 Minime / Aprés midi : Cadet a Vétéran

M Nom du club :

FS.GT. 59/62 Nom du responsable : AUBY A c

@: Tel :
" ﬁ@ A transmettre au
‘f " daill . . comité avec la fiche officiel
écompenses : mini pousse ad moustique, médaille a chaque enfant
FeCT _Récompenses : mini p. a a POUR LE 8 AVRIL 2013
www.fsgtnord.org Poussin a Vétéran : médaille uniquement au vainqueur de chaque concours et courses.

Prénom N° licence Discipline Catégorie




