
10h00 ECA1 M+F (1MT+A) 400m Gratuit
10h05 ECA2 M+F 800m Gratuit
10H15 Poussins M+F (1GT+A) 1400m Gratuit
10h30 Benjamins M+F (2MT+A) 1800m 2.00 Euros
10h50 Minimes et Cadettes F (2GT+A) 2500m 6.00 Euros
11h15 Minimes et cadets (3GT+A) 3750m 6.00 Euros

G+J+S+V1+V2+V3+V4+V5 F
12h00 J+S+V1+V2+V3+V4+V5 M (4GT+A) 5100m 6.00 Euros

Hergnies-athletique-club.fr

Nombreux 

lots à 

gagner.

Présence 

requise

LOTS POUR 

TOUS LES 

ARRIVANTS

1 Euro sera versé pour le TELETHON



Buvette et 
Restauration 

sur place 

Nom : …………….         Prénom: ……………………. EMAIL : ……………..

Date de naissance: ………………….. Club:……………………………..

N° Licence :…………………………………
CATEGORIE : 

Pour les non licenciés , certificat médical justifiant obligatoirement l’aptitude à 
la course à pied en compétition

Signature  obligatoire  ( celle des parents pour les mineurs)

Catégorie Années de naissance

ECA1 né(e)s en 2012/2013

ECA2 né(e)s en 2009/2010/2011

POUSSIN(E)S né(e)s en 2007/2008

BENJAMIN(E)S né(e)s en 2005/2006

MINIMES né(e)s en 2003/2004

CADET(TE)S né(e)s en 2001/2002

JUNIORS né(e)s entre 1999/2000

SENIORS 1 né(e)s entre 1989/1998

SENIORS 2 né(e)s entre 1979/1988

VETERANS 1 né(e)s entre 1969/1978

VETERANS 2 né(e)s entre 1959/1968

VETERANS 3 né(e)s entre 1949/1958

VETERANS 4 né(e)s entre 1944/1948

VETERANS 5 né(e)s en 1943 & avant



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Nom ………………………………………………..Prénom …………………………………… 

 

 

Date de Naissance………………………. 

 

 

N°licence ……………………………….Fédération……………………………………………….. 

 

 

Certificat médical 

 

 

Adresse complète …………………………………………………………………………………… 

 

 

………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

Engagement 3.00 €  

 

 

 

 

Chèque à l’ordre du Comité du Nord de la FSGT 

A Retourner FSGT 20 Avenue St Roch BP 10117 59302 VALENCIENNES CEDEX 

 

MARCHE NORDIQUE POPULAIRE 

 

Bulletin d’Inscription Individuelle  

10éme CROSS International 

10 DECEMBRE 2017 HERGNIES 

DEPART 9 H 00 – Distance 5100m 

 



 

 

 

 

 

 

NON PRENOM S 

E 

X 

E 

ANNEE  

NAISSANCE 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

  

 

Club……………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

Nom du responsable…………………………………………………..Prénom ………………………………………… 
 

 

Engagement 3.00 €  

Chèque à l’ordre du Comité du Nord de la FSGT 

A Retourner FSGT 20 Avenue St Roch BP 10117 59302 VALENCIENNES CEDEX 

MARCHE NORDIQUE POPULAIRE 

 

Bulletin d’Inscription CLUB 

10éme CROSS International 

10 DECEMBRE 2017 HERGNIES 

DEPART 9 H 00 – Distance 5100m 

 


