
CHAMPIONNAT REGIONAL PISTE FSGT
21/04/2018 à AUBY 

9h00 : Mise en place du jury 
10h30 : Triathlon MINIPOUSS à MOUSTIQUES 

Pas d’inscription sur place – Listes Officiels-inscriptions avant le 16/04/2018 dernier délai 

 Les Relais peuvent être mixtes avec la même catégorie 
 Le Steeple se fera si le nombre d’inscriptions est suffisant (6 Athlètes minimum)  
  Le Directeur de réunion avec l’accord du Juge Arbitre peut annuler une épreuve  
 Rattrapage pour la Perche le 10 Mai à Douchy les Mines et pour le Steeple le 17 Mai à Sin Le 

Noble 

HORAIRE COURSE HORAIRE CONCOURS 

9h15 MARCHE  
-  1 000m (PM+PF) 
- 2 000m (BM+BF) 

  
 

9h40 MARCHE 3 000m (Mi à VE F/M) 

  10h00 TRIPLE SAUT (MIF à VEF) 
HAUTEUR (MIF à VEF) 
POIDS (MIM à VEM) 

10h10 100m (MI à VE F/M) 
100m (PO – BE F/M) 
50m (PO – BE F/M) 

 
10h45 

 
POIDS (MIF à VEF) 

  11h00 TRIPLE SAUT (MIM à VEM) 
HAUTEUR (MIM à VEM) 
 

11h15 1 000m (PO à MI F/M)   

12h00 FINALE 100m  

12h30 HAIES 110m (CAM à VEM) 11h30 LONGUEUR (Mi à VE F+M) 

 HAIES 100m (MIM- CAF-JUF-SEF-VEF1/2  DISQUE (Mi à VE F/M) 

 HAIES 400m (JU  à VE1 F/M)   

 HAIES 320m (VE2/V3 F/M)  

 HAIES 80m (BEM-MIF)  

 HAIES 50m (PM-PF-BF)  

13h00 400m (JU à VE F/M)  

13h15 300m (CAM –CAF) 13h00 JAVELOT (Mi à VE F/M) 
POIDS (POF- POM-BEF-BEM) 

13h30 800m (CA à VE F/M)   

14h00 200m (CA à VE F/M) 

  14h00 HAUTEUR (POF -POM – BEF - BEM)  
LONGUEUR (POF-POM-BEF-BEM) 
MARTEAU (MI à VE F/M) 

15h30 1 500m (CA à VE F/M)   

16h00 3 000m (Mi à VE F/M) + 5 000m (JU à VE F/M) 

16h30 *Steeple (CAM à VEM)   

Les relais se feront dès que toutes les épreuves seront terminées 

 *RELAIS OLYMPIQUE TC  
500m+400m+300m+200m+100m 

  



CONSIGNES POUR LE CHAMPIONNAT REGIONAL PISTE FSGT 

LE 21 AVRIL 2018 A AUBY 

 

RAPPEL : 
Participation qualificative pour le France Piste FSGT des 30 Juin et 01 Juillet 2018 à St DENIS 
Les Meetings d’Athlétisme FSGT du Calendrier sont également qualificatifs  
ATTENTION :  
En Cross, on a fait un contrôle des participations des Athlètes, ici ce n’est plus une info mais une 
réalité. Pour être qualifié, il faudra avoir participé. Tant pis pour les adeptes du : « je vais direct au 
France » (voir réglementation fédérale) 
On reprend les mêmes principes de 2017 et le RESPECT de ces PRINCIPES, par les Clubs et Athlètes, 
permettra un Championnat de qualité 
 

1) INSCRIPTIONS DES ATHLETES ET DES JUGES : avant le 16 Avril avec la fiche d’inscription 
format EXCEL ci-jointe. Aucune inscription et modification sur place. Les Athlètes doivent : 

 Etre licenciés avant le 16 Avril 2018 

 Savoir ce qu’ils vont faire 
2) Depuis 2 ans, la participation a un coût modique (par Athlète et non par épreuve) à payer à la 

Commission d’un montant de 0.50€ Mini pousse à Benjamin et 1,00€ de Minime à Vétéran  
Revoir sur PV de Réunion et sur info ultérieure 

3) Les Athlètes doivent confirmer leur présence 30’ avant les épreuves, sinon ils seront retirés 
de la liste 

4) Pour les Juges : les Clubs doivent fournir des Officiels en proportion de leurs engagés (voir la 
Réglementation Fédérale). Un Athlète, peut aider au Jury mais il faut un Chef de Jury fixe (en 
Concours). C’est le moment d’embaucher des parents ou des jeunes Juges 
Les Officiels Stagiaires formés en 2017 passeront leur examen pratique 

5) Les Juges doivent confirmer leur présence dès 9h00. Un contrôle sera fait en cours de 
Championnat sur leur présence. S’il manque des Officiels, le Directeur de Compétition avec 
l’accord du Juge Arbitre peut annuler une épreuve. 2 sandwichs et 1 boisson seront offert 
pour le repas du midi + 1 boisson l’après-midi 

6) Les résultats seront affichés et les réclamations doivent se faire auprès du Juge Arbitre et 
non pas au secrétariat (vous avez 30 minutes pour les faire par un Dirigeant de Club) 

7) Le maillot de Club est obligatoire sur les épreuves ainsi que sur le Podium 
8) ATTENTION : le Directeur de Réunion avec l’accord du Juge Arbitre peut annuler une épreuve 

faute de concurrents 
Nous remercions le Club d’AUBY et son Président pour son implication en faveur de la FSGT et de 
ses activités 
Nous remercions tous les Clubs qui font vivre la FSGT en participant et en organisant 

 Voir également les Meetings et les soirées sur le Calendrier FSGT pour : le 5 000m, le 
Steeple, la Perche, la MA etc… 

 
 
Pour la Commission :                                                                                                            Pour l’AUBY.A.C : 
Jean-Marie PIWON                                                                                                                Michel DUJARDIN 


