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TRITH SAINT LEGER
Complexe Sportif Jean-Marie Canonne

Stade Edmond Delépine — Rue Joseph Lemoine

PROGRAMME

Epreuves réservées aux catégories Mini-Mous a Benjamins (Support des

Championnats Régionaux FSGT Piste)

Accueil des participants a 13h30
14 h : Triathlon (1 course / 1 saut / 1 lancer) : Enfants nés en 2011 et aprés

17h15 : 1000 m ouvert aux catégories Poussin(e)s / Benjamin(e)s : Enfants nés entre 2011 et 2014

Epreuves réservés aux catégories Minimes a Vétérans

A partir de 18h30 : Epreuves réservées aux catégories Minimes a Vétérans (Masculins et Féminins)
- Sprint (200 m)
- Demi-Fond (1000 m / 3000 m)
- Marche (2000 m)

Les épreuves sont ouvertes également aux athlétes licenciés en athlétisme et aux non
licenciés sous réserve de la fourniture d’un certificat médical d’aptitude a I'athlétisme en
compétition de moins d’1 an

Inscriptions via le site de la CO TRITH Athlétisme via le lien suivant :

https://www.cotrithathletisme.com/evenements/2024/06/01/9eme-meeting-valentin-labalette-
1995007

Inscriptions possibles par mail (didierdubuisson@free.fr)

Date limite des inscriptions : 28 mai 2024




Les horaires des différentes épreuves sont disponibles sur le site du club
(www.cotrithathlétisme.com)

Entrée gratuite

Buvette, Restauration prévues sur place
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Pour les jeunes des catégories MMO / MO / PO et BE : Triathlon (1 course, 1 lancer, 1 saut) ==> Enfants nés en 2011

et aprés

13h30 : Accueil des participants

SUPPORT CHAMPIONNAT REGIONAL FSGT JEUNES

CATEGORIES MINIMES A VETERANS

2000 m

Horaire 200 m 1000 m Marche 3000 m
18h30
18h45 Toutes cat.
19h00 Toutes cat.
19h15 F
19h30 Toutes cat.
19h45 F
20h00
20h15 Toutes cat.
20h30
20h45 Toutes cat.
21h00 Remise des récompenses 3000 m et Pot de
21h15 I'amitié

Horaire 50m Poids* Hauteur Longueur
14h00
14h30 MMO(T“; MOl Be(m) | PO | PO(M
15h00
15h05

MMO + | MMO +

15h35 BE (T) PO (T)
16005 MO (T) MO (T)
16h10
16h40 PO (T) MMO(T“; MOl ge (1) | BE(M)
17h10
17h15 1000 m PO/BE (1 course Filles + 1 course Gargons
17h30
17h45 . .
18015 Remise des récompenses

Poids * = Vortex pour les cat. MMO et MO

Toutes cat. = MIN a VET.

* = sous réserves Participants




