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MOT DU MAIRE DE FAUMONT

C’est un grand honneur pour la commune de Faumont d’accueillir les championnats départementaux des
10 kilomeétres de la Fédération Sportive et Gymnique du Travail le dimanche 30 mars 2025.

Cet évenement sportif et fédérateur nous permet de confirmer U'attachement de Faumont a ses structures
sportives et a tous les pratiquants et bénévoles qui s’engagent.

La course des hameaux offre un espace de course a la fois champétre et convivial, un parcours varié et
exigeant toujours tres apprécié par les amateurs de course a pied comme le prouve la pérennité de
'épreuve dans l'agenda sportif municipal depuis 18 ans.

L'athlétisme, et le cross-country plus particulierement, tient une place importante dans la dynamique
sportive faumontoise.

Faumont accueille cette épreuve avec grand plaisir ; ainsi fidele a son engagement pour les valeurs de
Uathlétisme et du sport en général, notre commune mettra toute son énergie pour faire de cette
manifestation sportive une réussite sur le plan compétitif et un moment de grande convivialité.

Au plaisir de vous retrouver sur la ligne de départ,

Sportivement,

Florence GEORGES
Maire de Faumont



MOT du COMITE NORD et de la COMMISSION ATHLETISME FSGT

La Course des Hameaux a FAUMONT est une tradition de début de Saison Estivale
FSGT. Le Club de 'ESG FAUMONT a toujours été en FSGT et méme, il y a x années,
avant la mode de la Course Running sur Route , on allait faire le Cross dans les
champs et patures de FAUMONT, les anciens s'en souviendront . Je citerai Mr Jean
Pierre MACCAIGNE mais aussi Andrée et Jules VANDEKHERKOVE ,des légendes de
la course a FAUMONT .

C'est avec plaisir que nous avons accepté ,comme en 2024 ,la proposition du
Président Patrick LESPAGNOL et des responsables Medhi JOLY et Thierry DEKENS ,
de reconduire le Championnat FSGT des 10km Route dans le Cadre de la Course des
Hameaux du 30 MARS 2025

Nous remercions aussi la municipalité qui apporte son aide logistique et financiere
a l'organisation

Le village comporte 4 hameaux et les coureurs les traverseront ,le Parcours est
extra plat . la distance a été mesurée officiellement

Si la Course est inscrite au Calendrier FFA avec un Label Départemental, le
Championnat FSGT des 10km sera fait selon les Catégories FSGT avec des Titres par
catégories . Ce Championnat comptera aussi pour le Challenge des Clubs FSGT
2025

Nous espérons que notre Championnat sera choisi par les Clubs FSGT car une
Course FFA a Valenciennes d'habitude en Avril ,a été avancée a ce jour du 30 Mars !!

MERCI les CLUBS FSGT de RESTER FIDELE a NOTRE FEDERATION FSGT et de venir
a FAUMONT

Nous vous donnons Rdv Rue nationale pres de la Mairie , Salle du 8 Mai AVANT 10h,
heure du Départ du 10 km rue Coquet

ATTENTION ! pour le Championnat ,il faut s'inscrire avant la date butoir ( voir détails
sur le Site FSGT)

ENFIN , pour vous convaincre encore , vous repartirez avec une spécialité de la
région : un paquet de CHICONS, on dit aussi ENDIVES !

BIENVENUE a FAUMONT DIMANCHE 30 MARS 2025

Pour le Comité Nord FSGT et sa Commission Athlétisme

Jean Marie PIWON



LEGISLATION

L’épreuve est inscrite au calendrier de la Fédération Frangaise d’Athlétisme et soumise a la
réglementation de la Commission des Courses Hors Stade.

PARCOURS ET HORAIRE ATTENTION AU CHANGEMENT D’HORAIRE
Le circuit est composé d’'une boucle de 10 kms a parcourir une fois dans un superbe
environnement en campagne, avec des chemins boisés. Un ravitaillement est prévu aux

alentours du cinquiéme kilométre ainsi qu’a l'arrivée. Le départ se situe rue Coquet et arrivée
Route Nationale. Le départ sera donné a 10 heures. - Attention : Changement horaire d’été.

ASSURANCE

L’organisation est couverte par une police d’assurance Responsabilité Civile organisateur.
Les licenciés sont couverts par les garanties liées a leur licence, il incombe aux autres
concurrents de s’assurer personnellement. L'organisateur ne pourra étre tenu pour responsable
des vols des objets laissés sans surveillance.

ASSISTANCE MEDICALE - SECURITE

Un signaleur se trouvera a chaque carrefour. La sécurité sera assurée par I'association moto
ADENORD, ainsi que par les secouristes de TASSPFT du Nord.

COMMENT S’INSCRIRE
Avant le 24 mars 2025 (dossards a puce a réaliser) a I'aide du fichier EXCEL joint

(UNIQUEMENT)

Passée cette date, aucune inscription ne sera prise en compte

Inscriptions a envoyer a : kathy-bernard.firmin@orange.fr

TARIF

8 euros par athlete, a régler au Club de Faumont, par chéque a I'ordre de ESGF

CLASSEMENTS

lls seront établis selon les catégories FSGT de la saison en cours (individuels et équipes)


mailto:fsgtcd59@gmail.com
mailto:fsgtcd59@gmail.com

La section course a pieds de 'ESG Faumontoise vous donne rdv tous les mercredi soir
(et plus selon envies) pour fouler ensemble les chemins de la Pévéle.

'®) . De l'initiation au perfectionnement, chacun trouvera sa place
¥ avec un accompagnement différencié.

FAUMONT

Plancab:

CATEGORIES SIGLE SEXE ANNEES DE NAISSANCE
MINIMOUS / MINIPOUS MMO MouF né(e)s en 2019 et 2020
MOUSTIQUES MO MouF néles en 2016/ 2017 / 2018 Hoacieric
POUSSIN(E)S PO M ou F né(e)s en 2014 et 2015 e
BENJAMIN(E)S BE MouF né(e)s en 2012 et 2013 |
MINIMES M MouF né(e)s en 2010 et 2011 £
CADET(TE)S CA MouF né(e)s en 2008 et 2009
JUNIORS u MouF néle)s en 2006 et 2007
SENIORS 1 s1 MouF né{e)s entre 1996 et 2005
SENIORS 2 2 Mou F né(e)s entre 1986 et 1995
VETERANS 1 Vi Mou F né(e)s entre 1981 et 1985
VETERANS 2 V2 Mou F né(e)s entre 1976 et 1980
VETERANS 3 vi M ou F né{e)s entre 1971 et 1975
VETERANS 4 va Mou F né{e)s entre 1966 et 1970
VETERANS 5 V5 Mou F né(e)s entre 1961 et 1965
VETERANS 6 3 MouF né(e)s entre 1956 et 1960
VETERANS 7 v7 MouF né(e)s entre 1951 et 1955
VETERANS & va M ou F . né(e)s en 1950 & avant

andng 2N
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