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MOT du Maire de Beuvrages 

C’est un grand honneur pour notre commune d’accueillir pour la 2ème année consécutive, les championnats 

départementaux de cross-country de la Fédération Sportive et Gymnique du Travail le dimanche 7 

décembre 2025 au complexe sportif Christian Penninck. 

Cet évènement nous permet de confirmer et de mettre une nouvelle fois en valeur, le lien étroit qui unit 

Beuvrages et la pratique de ce sport au travers son club historique d’athlétisme. 

Notre complexe sportif avec son parcours sécurisé et ses dénivelés parfaitement adaptés à ce type 

d’épreuves a toujours été très apprécié par les amateurs de la course à pied comme le prouve la pérennité 

de l’épreuve dans l’agenda sportif municipal depuis de nombreuses années. 

L’athlétisme avec la famille Najih et Amar Youcef tient des générations de coureurs une place importante 

dans la pratique régulière de notre commune. Elle a formé et porté de nombreux athlètes qui ont marqué 

les diverses disciplines en compétition avec de nombreux titres. 

Les nombreux sportifs reconnaissent eux aussi la qualité du cadre exceptionnel des installations mises à 

disposition pour parfaire leurs pratiques. D’ailleurs nous avons complété notre complexe d’un parcours 

santé avec divers agrès en libre accès qui peut servir à l’échauffement. 

Nous accueillons cette épreuve depuis plusieurs années déjà. Ainsi, fidèle à son engagement pour les 

valeurs de l’athlétisme en particulier, du sport en général, notre commune mettra toute son énergie pour 

faire de cette journée une réussite sur le plan compétitif et un moment de convivialité dont nous avons 

tous besoin après les longs mois de crise sanitaire que nous traversons  

Ali BENYAHIA 

Maire de Beuvrages 

 

 



 
 
 

MOT du Club Organisateur 
 
Chers athlètes, entraîneurs, bénévoles, partenaires, officiels et spectateurs,  

 

C’est avec une profonde fierté que l’OSM Beuvrages Athlétisme accueille cette année encore les 

Championnats du Nord FSGT de cross-country. Voir notre club être choisi une nouvelle fois pour organiser 

cet événement majeur est un honneur immense, et nous tenons à remercier chaleureusement la FSGT 

pour la confiance renouvelée qu’elle nous accorde.  

 

Cette journée de compétition dépasse largement le simple cadre sportif : elle représente un moment de 

rassemblement, d’émotion, de dépassement de soi et de solidarité. Le cross-country est une discipline 

authentique, exigeante et fédératrice, et nous mettons tout en œuvre pour en préserver l’esprit : celui de 

l’effort partagé, du respect, et de la convivialité.  

 

Un événement de cette envergure ne peut exister sans l’implication de nombreuses personnes.  

 

Je souhaite exprimer toute notre gratitude :  

• Aux bénévoles, dont l’engagement, la disponibilité et le sens du collectif permettent à cette 

journée de prendre vie.  

• Aux entraîneurs, qui accompagnent, conseillent et soutiennent leurs athlètes avec passion.  

• Aux partenaires, indispensables pour offrir les meilleures conditions d’accueil et d’organisation.  

• Aux athlètes, dont la motivation, l’enthousiasme et la combativité donnent tout son sens à ce 

rendez-vous sportif.  

 

Merci à chacun d’entre vous de contribuer à faire de cette compétition un moment unique, où se mêlent 

performance, plaisir et esprit d’équipe.  

 

Je souhaite à toutes et à tous de belles courses, des sensations fortes, des rencontres enrichissantes et 

des souvenirs qui resteront gravés. Que cette journée soit l’occasion de vous dépasser et de célébrer 

ensemble les valeurs qui nous unissent.  

 

Sportivement,  

Amar-Youcef Jamila Présidente de l’OSM Beuvrages Athlétisme 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

MOT du COMITE DU 59 

& de la Commission Athlétisme 

 
 
Bonjour aux Dirigeants des Clubs Athlétisme F.S.G.T. du Nord, 

Décembre est chez nous à la F.S.G.T., le mois propice à l'implantation du Championnat du Nord de Cross-

Country. Ainsi, en 2023, il eut lieu le 10 décembre à HERGNIES ; en 2024, le 1er décembre à BEUVRAGES.  

On peut dire que c'est Beuvrages qui a souvent été le lieu d'accueil de ce Championnat à l'instigation de 

Salah NAJIH, le président fondateur, qui le couplait avec "les Restau du Cœur ". 

Nous irons donc, avec plaisir, fouler les espaces verts et la piste du stade PEYNNINCK. Avec Rendez Vous 

dans l'immense Club House des tribunes.  

Hanane et Jamila NAJIH, continueront la tradition de la famille Najih des NAJIH et feront le meilleur accueil 

aux plus de 500 athlètes de Cross (ils étaient 430 l'an dernier).   

Beuvrages sera la 1ère étape qualificative pour le Championnat de France F.S.G.T. de Cross qui aura le 22 

février au HARAS du PIN dans l'ORNE, 

La 2éme étape, à savoir le Championnat Régional, se tiendra à VIEUX CONDE le 25 janvier 2026. 

Pour mémoire, en janvier 2025, ANICHE l'avait accueilli. 

Cette année encore, le CROSS F.S.G.T. est florissant puisque pas moins de 10 Cross sont programmés pour 

la saison.  

Merci donc à la Municipalité, au Club local de l'OSM Beuvrages d’accueillir cette implantation. 

Nous espérons une météo hivernale clémente pour cette tradition séculaire pratique du CROSS COUNTRY 

que les Anglais ont inventée.  

Merci aux Clubs de venir en nombre, d'aider au Jury et à l'Organisation   

A bientôt : réservez votre dimanche 7 décembre pour ce Championnat du Nord de CROSS F.S.G.T. à 

BEUVRAGES   

 

Salutations sportives travaillistes  

 

Pour le Comité du Nord, la Co Présidence et la Commission Athlé  

Jean Marie PIWON   

 



 
 
 

PROGRAMME 

 
 

 
 
 
 
 

HORAIRES CATEGORIES PARCOURS DISTANCE 

09H30 
Marche et marche Nordique ouvert à 

tous 
Départ + 2GT+ Arrivée 4 790 m 

10H05 Mini pousse F et G 1 tour de piste 400 m 

10H15 MOUSTIQUES F et G Départ + Arrivée 770 m 

10H25 POUSSINS F et G Départ +1 PT+ Arrivée 1 340 m 

10h40 
BENJAMINS F et G 

+ MINIMES F 
Départ + 1MT+ Arrivée 2 280 m 

10h55 MINIMES M + CADETTES F Départ +1 PT+ 1 GT+ Arrivée 3 350 m 

11H15 
CADETS M + JUNIORS F + SENIORS F 

+VETERANS F 
Départ +1 MT+ 1 GT+ Arrivée 4 290 m 

11H35 
JUNIORS M + 

VETERANS M 3-4-5-6-7-8 + 
Départ + 1MT+2 GT+ Arrivée 6 300 m 

12H05 SENIORS M + VETERANS M 1-2 Départ + 1PT+3 GT+ Arrivée 7 370 m 

12H45 
RELAIS FEMMES 

Toutes catégories à partir de MINIMES 

1PT,1PT,1PT, 

1PT+Arrivée 
2 500 m 

12H55 
RELAIS HOMMES, Toutes catégories 

à partir de MINIMES 

1PT,1PT,1PT, 

1PT+Arrivée 
2 500 m 

13H05 
RELAIS MIXTE (2F-2M) Toutes 

catégories à partir de MINIMES 

1PT,1PT,1PT, 

1PT+Arrivée 
2 500 m 

13H15 RECEPTION CLUB HOUSE 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

ENGAGEMENTS 

 

AUCUN ENGAGEMENT SUR PLACE – SAUF MARCHE 
 

Tous les engagements se font uniquement par mail à l’adresse suivante 

fsgtcd59@gmail.com 

 Avec le fichier Excel FOURNI uniquement (pas de PDF).  

 

DROITS D’ENGAGEMENT 

Par chèque à l’ordre de « FSGT COMMISSION d’Athlétisme » 

Avant le retrait des dossards 

 

 

 

DATE LIMITE D’ENGAGEMENT  le LUNDI 1er DECEMBRE 2025 

Les dernières licences devront être validées pour la date limite des 

engagements. 

 
 
 
 

MNIMOUS/MINIPOUS à BENJAMINS 1.00 € 

MINIMES à VETERANS 2.00 € 

MARCHE 2.00 € 

mailto:fsgtcd59@gmail.com


 
 
 

REGLEMENT 

 
• PAS D’OFFICIELS – PAS DE DOSSARDS 

• Tous les athlètes inscrits doivent être licenciés à la date du cross et les non- licenciés apte 

médicalement (certificat médical daté de moins d'un an). 

• Il est expressément indiqué que les athlètes licenciés ou non participent sous leur propre 

responsabilité, en cas d'accident consécutif à un mauvais état de santé. 

• Chaque athlète doit courir dans sa catégorie et attacher son dossard de façon visible (devant). 

• Pour les athlètes porteurs de handicap ou handisport merci de le préciser à l’inscription 

• Pour le Relais, merci de préciser nominativement les athlètes dans l’ordre précis de passage 

• Les athlètes se rassemblent 5 minutes avant les horaires prévus. 

• Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol durant toute la durée du cross. 

• Tous les cas non prévus seront réglés par les juges arbitres. 

• Il est interdit de rentrer dans la salle avec les chaussures à pointes. 

• Les inscriptions et engagements sont à faire parvenir par e-mail à fsgtcd59@gmail.com avant le 1er 

Décembre 2025 en ce qui concerne le Championnat. Les chèques doivent être libellés à l'ordre de 

la FSGT Commission d’athlétisme. 

• Les dossards sont disponibles au complexe sportif à partir de 8h30 le jour du cross et distribués par 

les Membres de la Commission (enveloppes Clubs). 

• Les secours sont assurés par un organisme agréé. 

• Des vestiaires et des douches seront mis à disposition. Veillez à les laisser propre 

• Un chocolat chaud sera offert à tous les arrivants. 

• La remise des récompenses se fera à partir de 13h15. 

• Les classements Championnats se feront selon la réglementation FSGT ; d’autres classements et 

récompenses de l’organisateur pourront être appliqués. 

• Les participants ainsi que leurs ayants-droits autorisent les organisateurs à utiliser les photos, films 

de cet événement sur lesquels ils figurent, notamment sur les résultats. 

Complexe Sportif Christian PENNYNCK - rue du Droit BEUVRAGES
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LES CATEGORIES D’AGE 
                                        

CATEGORIES D’AGES

SAISON 2025 / 2026

COMMISSION FEDERALE D’ACTIVITES ATHLETIQUES  

CATÉGORIES SIGLE SEXE ANNÉES DE NAISSANCE

MINIMOUS / MINIPOUS MMO M ou F Né·es en 2020 et 2021 

MOUSTIQUES MO M ou F Né·es en 2017 / 2018 / 2019 

POUSSIN·ES PO M ou F Né·es en 2015 et 2016 

BENJAMIN·ES BE M ou F Né·es en 2013 et 2014

MINIMES MI M ou F Né·es en 2011 et 2012

CADET·TES CA M ou F Né·es en 2009 et 2010 

JUNIOR·ES JU M ou F Né·es en 2007 et 2008 

SENIOR·ES 1 S1 M ou F Né·es entre 1997 et 2006

SENIOR·ES 2 S2 M ou F Né·es entre 1987 et 1996

VÉTÉRANS 1 V1 M ou F Né·es entre 1982 et 1986

VÉTÉRANS 2 V2 M ou F Né·es entre 1977 et 1981

VÉTÉRANS 3 V3 M ou F Né·es entre 1972 et 1976

VÉTÉRANS 4 V4 M ou F Né·es entre 1967 et 1971

VÉTÉRANS 5 V5 M ou F Né·es entre 1962 et 1966

VÉTÉRANS 6 V6 M ou F  Né·es entre 1957 et 1961

VÉTÉRANS 7 V7 M ou F Né·es entre 1952 et 1956

VÉTÉRANS 8 V8 M ou F  Né·es en 1951 et avant

 
 
 
 
 



 
 
 

RECOMPENSES 
 
A chaque arrivant : une boisson chaude. Une médaille souvenir sera remise aux jeunes de la catégorie 

Mini-Pousse à Poussin. 

• Individuelle : pour les 3 premiers par catégorie : Médaille OR / ARGENT / BRONZE (Benjamin à 

vétéran) 

• Par équipe : dans toutes les catégories, une coupe selon tableau ci-dessous : 

 

CATÉGORIES FÉMININES MASCULINS 

MINIPOUSS – POUSSINS 3 3 

BENJAMINS-BENJAMINES 3 3 

MINIMES M ET F 3 3 

CADETS-CADETTES 3 3 

JUNIORS 3 3 

SENIORS 1-2 3 4 

VETERANS 1 3 4 

VETERANS 2 3 3 

VETERANS 3-4-5-6-7-8 3 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

FICHE D’INSCRIPTION 
MARCHE 

 

Par chèque à l’ordre de « FSGT COMMISSION d’Athlétisme » 

 

NOM DU CLUB 

 

NOM Prénom Année de Naissance N° Licence 

    

    

    

    

    

    

    

Pour les individuels inscrire IND dans Club et être en possession d’un certificat médical daté de moins 

d'un an.  

Il est expressément indiqué que les athlètes licenciés ou non participent sous leur propre responsabilité, 

en cas d'accident consécutif à un mauvais état de santé. 

Tous les engagements se font uniquement par mail à l’adresse suivante  

fsgtcd59@gmail.com 

DATE LIMITE D’ENGAGEMENT  le LUNDI 1er DECEMBRE 2025  

Ou PAS D’INSCRIPTION SUR PLACE sauf pour la Marche 

          Signature 
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