17éme édition

(CROSS D’HERGNIES

Site du Val de Vergne, Rue César Dewasmes

Renseignements et inscriptions :

rosshac@free.fr




1) Tous les athletes inscrits doivent étre licenciés a Ia date du cross et les non-licenciés apte m L,t-rn-m
(certificat medical daté de moins d'un an ou PPS valide au jour du cross

2) Il est expressement indigue gue les athletes licencies ou non participent sous leur propre responsabilité, en

cas d'accident consecutif @ un mauvais état de santé.

3) Chague athléte doit courir dans sa catégorie et attacher son dossard de fat con visible (devant).

4) Les athletes se rassemblent 5 minutes avant les horaires prevus.

5) Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol durant toute la durée du cross.

6) Tous les cas non prevus seront reglés par les juges arbitres.

1) Les inscriptions et engagements sont a faire parvenir par e-mail & crosshac@free.fr avant le jeudi 11 décembre.

Il y aura une majoration de 1€ pour toute inscription sur place. Les chéques doivent étre libellés a I'ordre de
Hergnies Athletique Club

8) Les dossards sont disponibles sur le site 3 partir de 8h00 le jour du cross.
9) Un service de Secours sera assure.
10) Un chocolat chaud sera offert a tous les arrivants jusqu'aux poussins
J {:ﬁ,)g,r.r,!-\muﬂfr Mini-Pouss a8 Poussins se déroulera a 11h00. Celle ‘f{i?{‘iiifﬂ'i:ﬁfi?!'*m??'ﬁ V8 se fer

fera sur 4 athlétes pour les masculins et 3 pour les féminins selon ces conditions
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* fagvﬁlm"r’r les 3 clubs les plus representes

SD Rénovation

Tous travaux de batiments

06075085076039
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SUPERMARCHE

VIEL X COMNDE

Suivez-nous :

Saint-Amand-Les-Equx |
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=== Grand tour : ABCDEFGHA = 2260m
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