
 

MERCREDI  15 AVRIL 2026  

       10ème SOIREE ATHLE PISTE MANDELA à DOUCHY LES MINES 

                             

INVITATION   

 

  Bonjour les Clubs d'Athlétisme FSGT du Nord  

      Vous savez que les compétitions Athlé Piste sont rares en FSGT, aussi 
espérons vous voir nombreux pour cette courte compétition en soirée à 
DOUCHY au Stade Mandela  

   C'est une Compétition qualificative pour le FRANCE des 27/28 Juin à St 
DENIS   

   C'est une compétition qui sera aussi Championnat Régional pour des 
épreuves qui ne peuvent pas se faire au Chat Régional piste du Samedi 25 Avril 
2026 à SIN le NOBLE  

   Cette Compétition compte pour le Challenge des Clubs FSGT  

  La Compétition est réservée des Minimes à Vétérans  

 

      PROGRAMME du MERCREDI 15 AVRIL à DOUCHY les MINES  

RV à partir de 17h30 pour le JURY et dernières Inscriptions (jusque 18h) 

   18h45 :  400m Haies                                         18h45 : Hauteur et Disque  

   19h00 : Séries 100m et 80 m Mi                       19h00 :  Longueur  

   19h15 : 1000m                                                19h15 : Javelot 

  19h30 :  Finales 100m                        19h45 : Marteau                                       

   20h00 :  3km Marche  

   20h00 :  3000m Course 

 



 ATTENTION !  

Ce programme peut être modifié en fonction Météo et si un manque de Juges  

 Remarque : Chronométrage manuel  

INSCRIPTIONS : 

  Par mail à  kathy-bernard.firmin@orange.fr ou jmpiw@wanadoo.fr (je 
retransmettrai)  

  Des athlètes Non FSGT peuvent participer   

JURY : Merci de vous inscrire aussi (une quinzaine)  

Besoin de : un Animateur ; un Stater ; 2 Chronos ; 2 Juges Arrivées ;3 juges 
pour Disque; Javelot; Marteau ;3 juges en Longueur et 3 juges en Hauteur 
plus le Secrétariat et Protocole des 2/3 épreuves Médailles du Championnat 
Régional  

Sans les Juges pas de compétition non plus !! 

MERCI pour votre présence et coopération  

Le Secrétaire FSGT de E.A DOUCHY      

Jean Marie PIWON  
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