
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thème :  
Des enfants, des parents, mais aussi des frères et sœurs ou des grands-parents, une activité sportive ou 

culturelle. 

 

Introduction : 
Dans les années 50 et avant que la classe ouvrière n’accède à l’automobile, l’activité de randonnée pédestre en 

famille avec poussette était sans doute l’activité sportive la plus pratiquée. 

Aujourd’hui, et ce depuis les années 80, nous constatons, de manière générale, qu’une fois les démarches 

d’inscription terminées, les parents ne suivent pas particulièrement l’activité pratiquée par leur enfant. 

 

Nous avons donc trouvé intéressant de renouer les liens familiaux au sein d’une vie associative partagée. 

 

Objectifs : 

 Amplifier les liens familiaux inter générationnels souvent réduits 

 Créer des situations de partage et d’échanges en famille mais aussi entre les familles 

 Permettre le retissage des liens communautaires 
 

Principe : « Faire ensemble ce que jamais nous n’aurions osé faire seul en famille » 

 Ouvrir l’accès à l’ensemble des pratiques. 

 Faire participer les familles aux mêmes épreuves sportives. 

 L’idée est d’encadrer les enfants ensemble et de les accompagner dans leurs apprentissages 

 Construction collective d’un environnement permettant à chacun et donc à tous à la fois de s’y 
retrouver. 

 Mettre en commun ses ressources. 

 Permettre la reconnaissance de la compétence des parents et des enfants 

 

Concrétisation / Actions - Projets : (pièces Jointes en annexe) 

 

 Animations « Petite Enfance » 

- Création d’un Secteur Petite Enfance / Famille 

- Investissement en matériel 

- Aides Financières aux Clubs 

- Organisations de Journées Régionales 

- Participation au « Festival National et International du Sport de l’Enfant » 

 

 Animations « Famille » 
- Historique de la Journée Sport pour Tous 

- Thème de 2005 

- Partenariat SNCF et Secours Populaire 

 

 

 

 

 


