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Offrez un brin de muguet

Porte bonheur

A
08.05 : région 10 km — Trith Saint
Léger
Marche populaire a partir del0h
Course populaire a partir de 14h

14.05 : athlétisme - Douchy les Mines
23.05 : athlétisme - Escaudain

25.05 : athlétisme - Trith Saint Léger
28.05 : athlétisme - Sin le Noble

&

Cliquer sur I'image
F
Calendrier — Contact
A Documents

Championnat de France F.S.G.T. décentralisé
. ) Tiral’larca25m

’1§ et 19/04 a Fiches Thumesnil (59)
Résultats et photos
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22.05 : inter-clubs — Bray Dunes

24.05 : inter-clubs Toyota g

&

17.05 : finale départementale été
Auby
=
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FORMATIONS

Dans le nord : brevets fédéraux des activités athlétiques

Judo : animateur, BF1 et BF2

Le 14 juin 2015: formation pour les
animateurs, enseignants et dirigeants de

clubs, animée par Stéphane Traineau
Inscription obligatoire avant le 4 juin 2015

Ailleurs : « danse avec le ciel » - 30 et 31 mai 2015 a

Courtenay (45)
)

{.\( 9 et 10.05 : régions poussins mixtes et
IN~ benjamins M/F — Cuincy
13.05 : stage poussins et benjamins - Auby
21.05 : stage katas - Grande Synthe
28.05 : stage katas — Auby

&

14 au 15/05 : assises nationales
N de la F.S.G.T. a Marseille

Lt

29 et 30/05 : réunion CFA athlétisme a Pantin
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http://www.fsgtnord.org/formation/
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http://www.fsgtnord.org/athlétisme/calendrier/
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http://www.fsgtnord.org/judo-ju-jitsu/calendrier/
http://www.fsgtnord.org/bafa/
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Suivez I'actualité du Comité Nord
sur la page facebook
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Calendriers sportifs, des formations,
résultat, documents, articles de presse,
photos, location de matériels, etc...

Le Comité du Nord fait paraitre
des articles sur le magazine
Sports Région

Valenciennes
Cliquer sur I'image

Le magasin de votre Comité
COSPORTS FSGT
Récompenses, matériels, équipements sportifs
Trophées, coupes, médailles ...
Matériels arts martiaux
Textiles personnalisés — Objets publicitaires
Gamme ASICS et NORRIS
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ApPprinds not’ biau pariache

>Cha va Biloute ?

- Et ca veut dire guoi Biloute ?

- Biloute cha veut dire heu, cha veut rien dire.

- Cha veut dire "p'tite kékette".

- P'tite kékette ?!

- Oui enfin non, cha n'a rien a voir avec une
kekette hein, ché juste affectueux.

»>L'matin ché |I'déjeuner, I'midi I'diner, aprésy a
I'archiner a quatre heures et |'soir ché |'heure

du souper

»>Les chicons sont des endives, on dit aussi de la
salade de chicorée.

»La bistouille, la fameuse tasse de café
additionnée d'alcool, de genievre la plupart du
temps

»Eun' goutt' ed' jus, du café

»>Boire al' chuchett c'est boire le café en
mouillant le sucre dans le café pour ensuite le

sucer.
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