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HAUTS DE FRANCE




A : Assistant Moniteur - BF 1: Moniteur 1¢" Degré - BF 2 : Moniteur 2™ degré

Les Unites Theoriques

Socle Commun des Formations F.S.G.T.

A Le Sport en France et a U'International - La F.S.G.T. X X X

B Anatomie & Physiologie élémentaire - Lutte contre le dopage X X

Les Unites 2

Les pédagogies adaptées

A Connaissance des Publics - Monter une séance X X X

o

Les Apprentissages - La Motivation - ’Evaluation X X

Tutorat : Pédagogie Pratique
C 15h pour BF 1 et 25h pour BF 2 en club avec suivi d’un tuteur X X

(BF2 ou BPJEPS DEJEPS DESJEPS)
Le tuteur devra établir un rapport




Les Unites 3

Mon investissement personnel

Mon projet de club X
Commissaire Sportif X X X
Arbitrage X X

X

Organisation d’une manifestation

UC3 — A - Mon projet de club

Création d’'un dossier, en partenariat avec un représentant du club, montrant mon implication dans mon club.
UC3 - D - Organisation d’une manifestation

Les stagiaires devront prendre part a 'organisation d’'une manifestation.

Un dossier sera a rendre sur son implication au sein de cette organisation; ainsi qu’un courrier d’ appréciation du club

organisateur.

Les Unites 4

Les Techniques

A Kata - Nage No X X
B Ju-Jitsu - Goshin X X
C Technique Debout X X X
D Technique Sol X X X
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Formation proposée
par le Comité Régional
Nord-Pas de Calais

Contact
Pascal Cartier
Responsable des Formations des Hauts de France

03.27.47.96.55
Fsgt.formation.hdf@gmail.com

Conseil technique
Dominique LEFEBVRE
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FICHE D’INSCRIPTION - 2023/2024
DANS LE CADRE DES BREVETS FEDERAUX JUDO

RAPPEL

Le brevet fédéral de I'animation a options (BFA) reconnait et certifie les compétences de son titulaire a
développer de la vie associative et animer en sécurité une activité en privilégiant le partage des savoirs, la
santé, la progression, I'autonomie et la responsabilisation des pratiquants.

- L'UC1 fait référence a des connaissances et savoir-faire considérés comme communs a toutes les disciplines
et qui peuvent facilement étre réinvestis dans une autre discipline. L'ensemble de ces compétences est
recensé dans le "guide des connaissances générales".

- L'UC2 fait référence a des connaissances et savoir-faire spécifiques a l'activité.

Attention : Les demandes d’allégement doivent étre faites a l'inscription par courrier motivé a
I'intention de la commission de formation pour examen.

Le brevet fédéral de I'animation est un diplome sur 2 ans

Il sanctionne le suivi des UC et la réussite aux examens finaux des différents UC. PHO 1'0

NOM :

Prénom : ¢ (( Y

Date de naissance: ...../...../ ............
Adresse:

Téléphone : Courriel :
Club FS.G.T. :

Inscription Initiale [] Suite de Formation* []

* pas de reglement valable 2 ans

Assistant-Moniteur [] BF1 [0 BF2 O

LE LIVRET DE FORMATION SERA ENVOYE POUR LA PREPARATION DES
INTERVENTIONS des l'inscription

Date :
Signature (pour les mineurs signature de la personne ayant autorité parentale)

Joindre obligatoirement

Pour le diplome d’Animateur ou Assistant Moniteur: Chéque de 100 €
Pour le dipldme d’Entraineur Polyvalent ou BF 1 & 2: Chéque de 175 €
al'ordre de F.S.G.T. FORMATION

Contact:

POLE FORMATION 03.27.47.96.55

fsgt.formation.hdf@gmail.com




