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HAUTS DE FRANCE
g@m Mesdames et Messieurs les Présidents,

cha

L'Ippon-club aubygeois a le plaisir de vous inviter a la compétition F.5.6.T. qu'il organise a
la salle Joliot Curie, rue de Velaine AUBY

Samedi 7 mars 2020

Animation minikims (nés en 2014.2015) : inscription 13h45.14h
Pesée de 14h00 a 14h30 : mini-poussins féminins et masculins nés en 2012 et 2013
Pesée de 15h15 a 15h45 : poussins féminins et masculins nés en 2010 et 2011

Dimanche 8 mars 2020

Pesée de 8h30 a 9h : benjamins féminins et masculins nés en 2008 et 2009
Pesée de 9H30 a 10h : minimes féminins et masculins nés en 2006 et 2007
Pesée de 10h a 10h30 : cadettes et cadets (2003-2004-2005), juniors féminins et
masculins(2000-2001-2002), seniors masculins et féminins(1999 et avant).

Rappel : Le judoka doit, lors du passage a la pesée, présenter :

% sa licence et son livret de judoka a jour.

@ Présenter un certificat médical datant de moins d'un an mentionnant
I'absence de contre-indication a la pratique du judo en compétition ou pour
toute licence renouvelée, le certificat de la saison précédente si le
questionnaire et attestations ont été présentés au club. Cocher le cas sur la
licence.

% une feuille de pesée individuelle signée par son enseignant.

La feuille de participation est d envoyer pour le 4 mars 2020 a
Monique DUSART 87, rue Fernand Léger 59450 SIN LE NOBLE
ipponclubauby@gmail.com

Dans l'attente de cette rencontre, nous vous prions de croire, Mesdames et Messieurs,
en nos salutations sportives.

Christophe Lourdaux, Nadine Martinowski, les coprésidents
Le comité
Pascal Cartier et Jonathan Maubert, les enseignants
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