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Dojo Club Mesdames et Messieurs les présidents, HAUTS DE FRANCE

Le Dojo club Cuincy a le plaisir de vous inviter a la compétition F.S.G.T qu'il organise le 26 et
27 mars 2022 au complexe Jean Lenne, rue du marais.

Samedi 26 mars 2022

Animation minikims (nés en 2016. 2017. 2018) : inscription de 13045 a 14h

Pesée de 14h a 14h30 : mini-poussins féminins et masculins nés en 2014 et 2015

Pesée de 1500 de 15030 : poussins féminins et masculins nés en 2012 et 2013

Dimanche 27 mars 2022

Pesée de 8h30 a 9h : benjamins féminins et masculins né en 2010 et 2011

Pesée de 9130 a 10k : minimes féminins et masculins né en 2008 et 2009

Pesée de 10k @ 10h30 : Cadets/ Juniors / Seniors Féminins et Masculins

Rappel : Le judoRa doit, lors du passage a la pesée, présenter :

& Sa licence et son livret de judoRa a jour.
& Le certificat médical : Pour les mineurs, attestation FSGT ou dans certain cas certificat
médical de non-contre-indication a la pratique du judo en compétition. Pour les majeurs,

certificat de [année en cours ou certificat médical précédent+ attestation dans les 2
années qui sutvent sans interruption.

& Une feuille de pesée individuelle signée par son enseignant.

La feuille de participation est a envoyer d dccuincy@gmail.com ou au 06.98.48.46.78

Les officiels de table et les arbitres seront les bienvenus.
Médaille a tous les participants.
Coupe ou trophée a tous les clubs.

D\  Les consignes sanitaires en cours d cette date seront appliquées et a respecter.

Dans [attente de cette rencontre, nous vous prions de croire, Mesdames et Messieurs, en nos
salutations sportives.

Le comité, et ses enseignants Pascal Cartier, Coralie Ragot et Tristan Duez.
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