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CHAMPIONNAT
DE FRANCE FSGT
JUDO

JUNIOR-ES/BENJAMIN-ES/CADET-TES
KYUS (JU/SE 8 CAD)/EQUIPES MIXTES JU/SE

Gymnase du Pesquier,
Rue Charles Pauriol, 13120 GARDANNE
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BIEN PLUS OUE DU SPORT

Chers Gardannais, Chers Biverois
Chers amis sportifs de la FSGT.

Je suis tres heureux, d'accueillir dans notre belle commune le championnat de France de judo.

Cette discipline aux multiples facettes, correspond bien aux valeurs que nous souhaitons transmettre dés le
plus jeune age a nos enfants. Ces valeurs que nous portons et transmettons, comme la discipline, I'effort de
I'apprentissage, le respect de son adversaire d'un instant sur un tatami, reflétent une éducation de vie. L'origine
du Judo, avec son fondateur Jigoro KANO, nous enseigne, que le judo a pour objet pédagogique d'éduquer la
jeunesse, non seulement physiquement, mais aussi, intellectuellement, moralement grace a un entrainement
rationnel, méthodique et respectueux.

La compétition, est aussi un élément essentiel de la pratique du Judo. Elle devient un test, une étape, qui
permet d'évaluer le travail, I'entrainement, la maitrise de soi et d'associer le résultat a I'effort.

Ces moments sont importants dans la carriére d'un sportif, et ce peu importe le niveau. C'est un peu I'épreuve
de vérité, le moment ou chacun donne le meilleur de lui-méme, en respectant les régles, les valeurs.

Je reste convaincu, que tout professeur dispose d'un sens trés affuté, pour détecter le potentiel des
compétiteurs.

Au nom de I'ensemble des élus de la ville de Gardanne, je vous souhaite & toutes et a tous, une trés belle
compétition avec de beaux résultats, au sens noble du sport.

La victoire c’est de donner le meilleur de vous-méme. Si vous avez donné le meilleur, vous avez déja
gagné !

Hervé GRANIER
Maire de Gardanne et Biver
Conseiller Départemental
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Le mot des co-présidents du comité FSGT 13 BIEN PLUS OUE DU SPORT

A tous les judokas, amoureux et passionnés des sports de combat, qu'ils soient individuels ou en équipe, nous
voudrions tout d’abord vous dire comment et pourquoi la FSGT organise, participe a la mise en place de
compétitions, de championnats nationaux.

Notre objectif premier est de permettre @ chacun de venir dans ce type d’épreuves, pour se lancer un défi a
soi-méme, c'est notre conception de la performance, qui est avant tout que chacun d’entre-vous puisse se
dépasser, s'améliorer, participer, rencontrer, partager...

Mais bien sir nous sommes aussi tres fiers d’accueillir des judokas de haut niveau FSGT qui viennent se
confronter sur le tatami de la ville Gardanne.

C’est ce magnifique club Gardannais, I'Athlétic Judo Avenir, et sa nombreuse équipe de bénévoles qui vous
proposeront un weekend dont vous vous souviendrez, sans aucun doute. Le comité FSGT 13 remercie et
félicite toute I'équipe d’organisation pour leur engagement depuis de nombreuses années dans 'organisation
de tournois et pour I'organisation de ce fédéral , le deuxiéme organisé par 'AJA.

Mais I'essentiel se passera sur le tatami et quel que soit le résultat, chacune et chacun présent pour ce fédéral
ne démeéritera pas si elle ou il donne le meilleur de soi. Nous vous souhaitons une belle prestation.

A vous toutes et tous, judokas de clubs, présidents, arbitres, responsables techniques, membres de la CFA,
parents, accompagnateurs, le club de I'AJA et le comité FSGT13 sont impatients de vous accueillir alors ... a
tres vite.

Sportivement.

Les co-présidents, Jean-Yves Fauchon et Jean-Louis Mense

\¥sS

FOCT

dpod populaine ! _

Fédération Sportive et Gymnique du Travai



NS
FSGTI3

Listing des hotels a proximité du gymnase BIEN PLUS OUE DU SPORT

o Hétel formule 1 plan de campagne
Centre commercial Barneoud
13480 Cabries
Tel : 08917052 98

. Hoétel Kyriad Aix les milles — Plan de campagne
ZI de la Malle, quartier des Chabauds
13320 Bouc-Bel-Air
04 42 37 37 37

. Hotel suite-home Aix-en-Provence
184 route de Calas
13320 Bouc-Bel-Air
Tel: 0442521010

. Kyriad Résidence Cabriés
Lieu dit « La mére », route de Calas
13480 Cabries
Tel : 04 42 58 04 86

. Hotel Campanile Marseille st Antoine
59 avenue Anne-Marie
13015 Marseille
Tel: 04 9196 08 29

. Hotel Campanile Vitrolles
708 route de la Seds
Le Griffon
Tel : 04 4289 25 11

) Hotel I'Etape
D6 Route de Gardanne
793 Rue Pierre Bellot 13320 Bouc-Bel-Alr
Tel : 0442226190

ATTENTION : EVITEZ LE « LEMON HOTEL » ET LE « 1ERE CLASSE »

‘W RESTAURATION DU MIDI :
r‘ ' BUVETTE SUR PLACE AVEC SANDWICHS, PIZZAS & BOISSONS

e / fsgtorg
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Programme du Championnat de France FSGT 2023 de Judo BIEN PLUS DUE DU SPORT

8,9 et 10 avril 2023 - Paques
Gymnase du Pesquier — Rue de Charles Pauriol — 13120 GARDANNE

Samedi 8 avril 2023

Juniors féminines Pesées 8h00 - 8h30
Juniors masculins Pesées 8h30 - 9n15
Benjamines Pesées 11h00 - 11h30
Benjamins Pesées 12h00 - 12h45

Dimanche 9 avril 2023

Cadettes Pesées 8h00 - 8h30

Cadet Pesées 8h30 - 9h15

Kyus Juniors/Seniors féminines Pesées 14h00 - 14h30

Kyus Juniors/Seniors masculins Pesées 14h45 - 15h15

Lundi 10 avril 2023
Kyus Cadettes Pesées 8h — 8h30
Kyus Cadets Pesées 8h30 - 9h15

Equipe Mixte Ju/Se féminines /masculins Pesées 10h30 - 11h00

LES PREMIERS HORAIRES DE PESEE DEBUTENT CHAQUE JOUR A 8H

LES HORAIRES DE PESEE SUIVANT SONT INDIQUES A TITRE INDICATIF, ILS SERONT CONFIRMES APRES
RECEPTION DE TOUS LES ENGAGEMENTS ET ETABLISSEMENT DU PLANNING PREVISIONNEL
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Numéros utiles : BIEN PLUS OUE DU SPORT

Taxis :
Marseille Taxis : 04 91 02 20 20
Taxis France : 04 91499100

Sociétés de locations :
ADA: 0491793717

Budget : 04 91 64 40 03
Fax:04 91783910
Fax: 04 9164 08 08

AVIS : Gare St Charles
0491647100
Fax : 04 9164 49 69

SNCF Gare Aix-en-Provence
Route départementale 9
13290 Aix-en-Provence

SNCF Gare Saint Charles
Esplanade Saint Charles
13001 Marseille

Gare Routiére
Place Victor Hugo
13003 Marseille

Aéroport Marseille-Provence
Tél.: 04421414 14

Contact sur place : Rémi LAMBERT 06 60 78 09 64
remi fsgt13@orange.fr
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