
 

Contact : Frédéric REMY – 06 77 93 51 37 – 
judoClubAnzin@gmail.Com  

 

 

 

Mesdames et Messieurs les président(e)s, 

Nous serons heureux de vous accueillir nombreux à notre premier inter-clubs FSGT qui 

se déroulera les 21 et 22 Octobre 2023. 

Samedi 21 Octobre 2023 

Animations MiniKims F/M - nés de 2018 à 2020 - Inscriptions de 13h30 à 14h00 

Mini-poussins F/M - nés en 2016 et 2017 - Pesée de 14h00 à 14h30  

Poussins F/M – nés en 2014 et 2015 - Pesée de 15h30 à 16h00  

 

Dimanche 22 Octobre 2023 

Minimes F/M - nés en 2010 et 2011 - Pesée de 8h30 à 9h00  

Benjamins F/M - nés en 2012 et 2013 - Pesée de 9h30 à 10h00   

Cadets F/M – nés en 2007/2008/2009  

Juniors F/M – nés en 2004/2005/2006 Pesée de 10h30 à 11h00 

Seniors F/M – nés en 2002 et avant 

 

RAPPEL : Le judoka doit, lors du passage à la pesée, présenter : 

   - son livret du judoka à jour avec son timbre ‘ LICENCE JUDO ‘  

   - Une feuille de pesée individuelle signée par son enseignant. 

Dans l’attente de cette rencontre, nous vous prions de croire, Mesdames et Messieurs, 

en nos salutations sportives. 

                        Marc RICHARD et le comité 

 

Les 21 et 22 octobre 2023 

Complexe Michel Bernard - 3 avenue Léo 

Lagrange - ANZIN 


