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INTERCLUB Du Judo Club Prouvy
Complexe sportif Paul Eluard - avenue des sports - PROUVY

Mesdames et Messieurs les président(e)s de club ;

Nous sommes heureux de vous accueillir a notre interclub FSGT qui se déroulera le samedi
25 et dimanche 26 novembre 2023.

Samedi 25 novembre 2023

—> Animation Minikims F/M (2018 / 2019 / XXX : inscriptions de 13h30 a 14h ;
—> Mini Poussins (M/F) (2016/2017) : pesées de 14h a 14h30 ;

—> Poussins (F/M) (2014/2015) : pesées de 15h30 a 16h.

Dimanche 26 novembre 2023

—> Benjamins (M/F) (2012/2013) : pesées de 8h30 a 9h ;

—> Minimes (F/M) (2010/2011) : pesées a de 9h30 a 10h;

—> Cadets (F/M) (2007/2008/2009) : pesées de 10h a 10h30 ;

2006 ET AVANT
—> Juniors / Seniors (F/M) (ZX) et avant) : pesées de 10h30 a 11H.

Rappel :

Chaque judoka doit, lors de son passage a la pesée, présenter :
- son passeport a jour avec le timbre “licencié” 2023-2024 ;
- Une feuille de pesée individuelle signée par son enseignant(e).

Dans l'attente de cette rencontre, nous vous prions de croire, Mesdames, Messieurs, en nos
salutations sportives.

Le président, Franck LACAM

Contact :
Franck LACAM 07/51/60/50/03
judoclubprouvy@gmail.com





