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Compétition QD @_ ;

Interclubs du .'Itsu

Mesdames, Messieurs les Présidents, Le judo club Téteghem Coudekerque-
Village est heureux de vous inviter a sa compétition interclubs au

dojo de Téteghem, 227 Route du Chapeau Rouge, 59229 Téteghem

Compétition ouverte aux clubs FSGT et clubs FFIDA du littoral
Samedi 29 Mars 2025

Pesée de 13h30 a 14h00: Mini poussins M et F (nés en 2017 et 2018)
Pesée de 15h00 4 15h30: Poussins M et F (nés en 2015 et 2016)

Dimanche 30 mars 2025

Peséee de 08h30 a 09h00 :Minimes M et F  (nés en 2011, 2012)

Pesée de 09h30 a 10h00: Benjamins M et F (nés en 2013et 2014)
Pesee de 10h30 a 11h00: Cadets M et F (nés en 2008, 2009, 2010)

Pesée de 11h30 a 12h00: Juniors/Séniors M et F (nés en 2005, 2006,2007)
et
(nés en 2004 et avant)

Rappel: Le judoka devra se présenter a la pesée muni de son livret de judoka FSGT ou FFIDA a jour et
Ppet. sa feuille de pesée individuelle obligatoirement signée par son professeur.

La feuille de participation est a envoyer a jeremjudo59@hotmail.fr
Téléphone: 06/50/24/98/25

Pour information bar/restauration sur place.
Possibilité pour les enseignants, coachs ou dirigeants de manger un buffet froid et de partager un moment convivial
“formule a 8€” paiement sur place. Uniquement le dimanche midi.

Dans l'attente de vous rencontrer, recevez, mesdames, messieurs les présidents, mes
plus sinceres salutations.

Le President du Judo TCV, Le professeur,
Marin Jéréemy Dorp Xavier



