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DECHY 

SALLE DES SPORTS LADOUMEGUE - Rue Jules Guesde 
 

SAMEDI 31 JANVIER 2025 

3ème Animation Mini-Kims  

OUVERTE A TOUS LES LICENCIES FSGT né (e) s en 2020 – 2021 -2022 

Accueil des Enfants à partir de 13h45 – Animation de De 14h à 15h 

3ème CHALLENGE REGIONAL Mini-Poussins  

OUVERT aux Mini-Poussins FSGT né (e) s en 2018 – 2019 ayant fait 3 Interclubs 
(Cf. : liste envoyée au clubs) 

 
Pesée de 14h à 14h30 – Pour les Féminines 

Pesée de 14h30 à 15h00 – Pour les Masculins 

CHAMPIONNAT REGIONAL Poussins  

OUVERT aux Poussins FSGT né (e) s en 2016 – 2017 ayant fait 3 Interclubs 
(Cf. : liste envoyée au clubs) 

 
Pesée de 15h à 15h45 – Pour les Féminines & les Masculins 

 - - - -   

DIMANCHE 1er FEVRIER 2026 

CHAMPIONNAT REGIONAL CADETS 

Qualificatif pour le Championnat de France  

Pesée de 8h à 8h30 – Pour les Féminines & les Masculins 

CHAMPIONNAT REGIONAL SENIORS 

Qualificatif pour le Championnat de France  

Pesée de 9h à 9h30 – Pour les Féminines & les Masculins 

COUPE REGIONALE KYUS CADETS 

Qualificatif pour le Championnat de France  

Pesée de 10h30 à 11h – Pour les Féminines & les Masculins 
Pas de repesée pour ceux ayant combattus en Cadet 

 



 

INSCRIPTIONS / FEUILLES DE PESEE  

Pas de feuille de pesée, les engagements HelloAsso font foi. 

Inscription uniquement via HelloAsso 

           Aucune inscription possible sur place 

https://www.helloasso.com/associations/fsgt-comite-du-nord/evenements/championnat-
regional-judo-fsgt-janv-25  

Avant le 28 Janvier 2025 

CONDITIONS DE PARTICIPATION  

Pour participer au Championnat Régional, chaque combattant doit : 

➢ Pour les poussins figurer sur la liste des qualifiés du Challenge jeunes (avoir participé à au 
moins 3 interclubs sauf 2 pour le littoral)  

➢ Pour tous les autres, la licence doit être homologuée 15 jours avant la date du 
championnat 

➢ Présenter son livret de judoka (datant de - de 8 ans) en règle avec : 

• L’identité du combattant, sa photo et la signature 

• Le timbre licence  

• Les grades signés par l’enseignant (vérifier les minima) 

• Le nom du club d’appartenance 

 

KYUS CADETS  

CEINTURES DE COULEUR   MARRON / BLEUE / VERTE 

Cette compétition permet de valoriser les judokas qui ont commencé le judo depuis peu ou les 
judokas qui ne pratiquent pas la compétition de haut niveau. 

N’hésitez pas à les engager, ils peuvent vous rapporter des titres supplémentaires. 

KYUS INDIVIDUELS : Coupe régionale et Coupe de France FSGT 
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SUR CLASSEMENT 

Le sur classement d’âge est autorisé pour les Juniors Féminins et Masculins qui désirent 
combattre en seniors (compétition individuelle ou par équipe).  

Le sur classement de poids est exclusivement autorisé pour les compétitions par équipes :    

•   limité à un seul pour les Juniors et les Seniors.  

•  Interdit pour toutes les autres catégories d’âge 

 En équipe, le double sur classement (âge et poids) est exclusivement autorisé pour les Juniors 
combattant dans une équipe Senior. 

 

CATEGORIES D’AGE – DE POIDS 

MINIMUM DE CEINTURES 

Seniors F/ M (2005 et avant)  Ceinture Verte 

Juniors F/M (2006, 2007 et 2008)   Ceinture Verte 

Cadettes/Cadets (2009, 2010 et 2011) Ceinture Verte 

Poussins F/M (2016/2017)  Ceinture Blanc/Jaune 

 

RELATION GRADES / CHAMPIONNATS 

La relation grades / championnats sera appliquée aux Championnats à partir de Cadettes & Cadets 
jusqu’aux Vétérans en individuel. 

Elle se fera selon les règles fixées par la commission spécialisée des dans et grades équivalents. 

Ne pas oublier d’inscrire le grade des judokas sur la feuille de pesée  

 

 



 

 

 

CHAMPIONNAT DE FRANCE FSGT  
PAR ÉQUIPES DE CLUBS FEMININES ET MASCULINES 

Les clubs qui souhaitent présenter une équipe au championnat de France sont priés de se faire 

connaître auprès du comité pour le 5 MARS 2026 au plus tard. 

Après cette date, nous n’accepterons plus d’engagement. 

Possibilité pour les petits clubs de se regrouper en une « Entente » pour former une équipe. 

 



SELECTION POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE 

La commission de sélection se réunira après chaque championnat. La liste des sélectionnés sera 
envoyée dans les clubs et mises sur le site très rapidement, nous demandons au responsable du club 
de confirmer la participation de ses judokas. Sans confirmation dans les délais donnés, pas de 
championnat de France 

Règles des qualifications  

Dans une poule de 2 : les 2 premiers 

Dans une poule de 3 : les 3 premiers s’ils ont gagné au moins un combat  

Dans une poule de 4 : les 3 premiers  

Dans une poule de 5 : les 3 premiers  

Dans un tableau : le podium  

Demande de hors quota au niveau fédéral  

Il n’y a pas de combattants sélectionnés hors quota. Tous les combattants doivent participer à une 
sélection régionale à l'exception du champion de France FSGT en titre à condition qu'il soit resté dans 
la même catégorie d'âge et de poids. Dans le cas-là, il prend automatiquement une place du quota 
prévu. 

Obligation de remplir le document joint et de l’envoyer avant les championnats régionaux, le jour 
même, il ne sera pas accepté. 

Demande de bonus  

Pour un judoka qui serait malade ou blessé et que le club souhaiterait qu’il soit sur la liste des 
sélectionnés.  

Obligation de remplir le document joint et de joindre un certificat médical. 

Demande de repêchage exceptionnel  

Pour un judoka qui aurait fait une contre-performance et que le club souhaiterait emmener au 
championnat. A demander le jour même du championnat, document à remplir juste après la 
compétition. 

Les demandes de bonus doivent être faites sur justification de résultats et dépendront du reste 
de places dans les catégories concernées. 

Chaque demande sera étudiée avec attention et la réponse sera expliquée au responsable de club ou 
à l’enseignant. 

L’ensemble des règles relève de l’application du Code Sportif du Judo FSGT 

 

Toute qualification, même obtenue sur le tatami, pourra être invalidée par la 
Commission en cas de comportement incompatible avec les valeurs du judo 



 

 

 

 

 


