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Championnats Fédéraux d’Hiver 
Bienvenue au club de Garges 

 
 
 
C’est avec beaucoup de plaisir que nous vous recevrons, les samedi 24 et 
dimanche 25 janvier 2015 à la Piscine de Garges. 
 
Nous remercions à nouveau la Communauté d’Agglomération Val De France, 
qui regroupe les piscines de Garges Lès Gonesse, Sarcelles, Villiers Le Bel et 
maintenant Gonesse, de nous permettre à nouveau d’organiser des grandes 
compétitions FSGT.  
 
Ainsi, nous pourrons vous accueillir dès le vendredi soir à la piscine de Garges, 
pour quelques longueurs d’entraînement dans le bassin de 25 m de 20h30 à 
21h30.  
 
Nous vous souhaitons à toutes et à tous, une agréable compétition chez nous.  
 
 
Salutations sportives  
La Présidente de la Section Natation du club de Garges.  
Mme Monique BALSTER  
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Le mot de la FSGT 
 
 
 
Le Club Nautique de Garges Lès Gonesse, terre d’accueil de la natation FSGT, 
et sa présidente, Monique Balster, ont accepté une nouvelle fois d’organiser une 
de nos quatre compétitions majeures. Après le rassemblement en mars 2014, 
place aux Championnats de France FSGT Hivers 2015.  

Qu’elle en soit ici fortement remerciée ainsi que toute sont équipe de bénévoles. 

La CFA remercie également La Communauté d’Agglomération Val de France 
pour son concours qui nous est précieux.  

Le Comité FSGT du Val d’Oise saura aussi apporter tout son concours au parfait 
déroulement de cette compétition. 

Nous ne doutons pas que ces Fédéraux d’Hiver seront encore une fois une 
réussite sportive et conviviale. 

Grâce à l’ensemble des composantes du mouvement sportif FSGT  (bénévoles, 
clubs, officiels et membres de la CFA), le sport à la FSGT reste une valeur sure 
par les temps qui courent ….  

Nous espérons une natation forte de nombreux nageurs et nageuses à Garges Lès 
Gonesse, prêts à s’engager dans le plus pur esprit sportif, afin de faire partager 
les valeurs du sport et les valeurs de la FSGT. 

Encore merci à toutes et à tous et bonne compétition. 

 
Pour la CFA Natation  
Mr Mathieu FLEURY 
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Mesdames et Messieurs,  
 
Vous trouverez dans ce dossier toutes les informations nécessaires à la 
participation de votre club aux Championnats de France FSGT Hiver de 
natation, des 24 et 25 janvier 2015.  
 

� Coordonnées utiles  
� Liste des hôtels  
� Plans de situation  (ville, piscine) 
� Fiche de réservation des repas (à adresser au club organisateur) 
� Règlement de l’épreuve 
� Programme & temps de qualification  
� Bordereaux d’engagements  

 
  

 
 
 

Contacts utiles  
 
 
 
Piscine de Garge  
Allée Jules Ferry 
95140 Garges-Lès-Gonesse 
 

 
CM GARGES NATATION  
27, Avenue de la Commune de Paris  
95140 Garges-Lès-Gonesse 
 
Mme BALSTER Monique  
Tel : 01 39 86 52 61  
Email : balsternatation@aol.com 
 
 
FSGT – Secrétariat de la CFA Natation  
14, rue Scandicci  
93508 Pantin Cedex  
Graziella Trentin  
Tel : 01 49 42 23 32 
Email : secteur-csf@fsgt.org ou graziella.trentin@fsgt.org 
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NEO HOTEL (environ 2 km) 
1 avenue Ambroise Croizat /angle av. Stalingrad 
95140 Garges Les Gonesse 
Service réservation :  01 79 97 50 10 
E-Mail: info@neohotel.fr – www.neohotel.fr 
 
 
HOTEL  BALLADINS  (environ 2 km) 
57, avenue de Stalingrad  
95140 Garges Les Gonesse 
Tél : 01 34 53 69 00 
Fax : 01 39 93 52 77 
 
http://www.garges-les-gonesse-stalingrad.balladins.eu/ 
 
 
HOTEL IBIS  (moins d’1 km) 
Centre Commercial des Flanades  
12 avenue Auguste Perret  
95200 Sarcelles  
Tarif Vitabis = 5 chambres minimum 
Tél : 01 39 90 54 75 
Fax : 01 39 94 99 33 
 
http://www.cybevasion.fr/hotels/france/hotel_ibis_gonesse_13346.html 
 
 
HOTEL  BALLADINS  (environ 2 km) 
1 rue du Prés Heude  
95200 Sarcelles  
Tel : 01 39 94 80 90 
 
 
HOTEL FORMULE 1  (environ 2 km) 
Zone d’Activité de  Sarcelles  
1 rue du Vignolle  
95200 Sarcelles  
Tel : 08 91 70 53 90 
Fax :01 34 19 4 898 
 
http://www.hotelformule1.com/fr/booking/hotels-list.shtml 
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HOTEL FORMULE 1  (environ 7 km)  
Zone d’Activité « La Cerisaie »  
93240 Stains  
Tel : 08 91 70 53 98  
Fax :01 48 21 54 54  
 
 
http://www.accorhotels.com/accorhotels/fichehotel/fr/for/2537/fiche_hotel.shtml 
 
ETAP HOTEL  (environ 2 km) 
Avenue de la Division Leclerc  
95200 Sarcelles  
Tel : 08 92 68 32 85 
www.Etaphotel.com   
 
 
ETAP HOTEL  (environ 7/8 km) 
Zone d’activité Allée des Guinonnes  
93240 Stains  
Tel : 08 92 68 32 69  
Fax : 01 48 21 74 74  
www.Etaphotel.com   
 
 
HOTEL AKENA  (environ 2/3 km) 
9 rue Marcel Cerdan 
Zac de la Fontaine aux prêtres  
95140 Garges Lès Gonesse 
Tel : 01 39 93 92 00  
 
 
HOTEL  PREMIERE CLASSE (environ 6/7 km) 
Rue du Champ Gallois  
95350 Saint Brice Sous Forêt 
Tel : 01 34 38 12 82 
Fax : 01 34 38 12 81  
stbrice@premiereclasse.fr 
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Plan de  
Situation 
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PLAN D’accès de la piscine 
Adresse : 4 Allée Jules Ferry 95140 Garges-Lès-Gonesse  / tel : 01 30 11 10 50   

Accès par RER D (station Garges Sarcelles) 
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Championnats de France FSGT Hiver de Natation  

24 et 25 janvier 2015  à Garges Les Gonesse 
 

FICHE DE RESERVATION des Repas du samedi soir et dimanche midi  
 

Restaurant FLUNCH – Etablissement Saint-Brice 
Centre Commercial Carrefour RN 1 - 95350 st Brice Sous Forêt 

 
 

Comité  Départemental _____________________________________________________________ 
 
Nom du club _____________________________________________________________________ 
 
 
 
Nombre de Repas  SAMEDI SOIR   ………………. X  10.75 €   = …………..…… € 

   DIMANCHE  MIDI   ………………... X 10.75 € = ……..………….€ 

Panier Repas (Sandwich)    ………………….X 6.70 € = …………………€ 

 

- Entrée   Assiette de crudités 
- Plat chaud   ¼ de poulet / ou poisson pané / ou 8 nuggets de poulet 

1 légume au choix à volonté 
- Dessert   1 pâtisserie / ou entremet /  ou glace 
- 1 pain 
- 1 boisson 

 
 
 

DIMANCHE SOIR = PANIER REPAS  
 

Sandwich poulet / chips / cookies / 1 eau  
 
 
 
Les commandes ne seront prises en compte que dans la mesure ou elles seront accompagnées 
du paiement correspondant  AU PLUS TARD LE 9 JANVIER 2015.  
 
Chèque à libeller à l’ordre du C M G Natation à adresser avec le questionnaire à  
l’adresse suivant : Madame Monique BALSTER 27, avenue de la Commune de Paris 
95140 Garges Lès Gonesse  - Tel : 01 39 86 52 61 – balsternatation@aol.com ou 
k.saidaly@aol.fr 
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Championnats de France FSGT Hiver de Natation  

24 et 25 janvier 2015  à Garges Les Gonesse 
 

FICHE DE RESERVATION des Repas du samedi midi  
 

Cafétéria CORA à Garges  
Boulevard de la Muette  

95140 Garges les Gonesse 
 
Comité  Départemental 
________________________________________________________________________ 
 
Nom du club 
_________________________________________________________________________________ 
 
 
 
Nombre de Repas  SAMEDI MIDI   ………………. X  9.90 €   = …………..…… € 

 

- Entrée  Crudités au choix  
- Plat chaud  Paupiettes de veau / ou pavé de poisson / ou ¼ de poulet  
- Dessert  Yaourt aux fruits ou nature / ou 1 compote  
- 1 pain blanc  
- 1 boisson 33 cl au choix  
 
* Café offert pour ceux qui le souhaitent 

 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
Les commandes ne seront prises en compte que dans la mesure ou elles seront accompagnées 
du paiement correspondant  AU PLUS TARD LE 9 JANVIER 2015.  
 
Chèque à libeller à l’ordre du C M G Natation à adresser avec le questionnaire à 
l’adresse suivant : Madame Monique BALSTER 27, avenue de la Commune de Paris 
95140 Garges Lès Gonesse  - Tel : 01 39 86 52 61 – balsternatation@aol.com ou 
k.saidaly@aol.fr 
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