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BIENVENUE  AU CLUB DE GARGES 

 

Samedi 14 et Dimanche 15 mai 2016 

Après le Rassemblement fédéral du mois de mars dernier, le club de 

Garges et ses bénévoles vous invitent à participer aux fédéraux d'été dans 

la très belle piscine de sarcelles (bassin de 50 m). 

Avec la communauté d'agglomération de Roissy Pays de France qui 

continue à favoriser le sport des jeunes et le sport pour tous, en nous 

prêtant gracieusement ses installations. 

 

Nous vous souhaitons à tous de passer une agréable compétition chez nous. 

Salutations sportives. 

 

 

Monique BALSTER 

Présidente du Club de Natation 
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Le mot de la CFA Natation 

 

Les Fédéraux reviennent à Sarcelles. 

Il devient de plus en plus difficile d'obtenir des bassins, une nouvelle fois 

grâce à l'engagement des bénévoles de la FSGT, ici représentés par Mme 

Monique Balster Présidente du club de Garges, nous pourrons proposer pour 

ces championnats, un bassin de qualité à l'instar de celui de Cambrai. 

Souhaitons des championnats, ou partage, échange et bonne humeur seront 

présents à tous les instants et que les épreuves sportives seront à la hauteur 

de l'engagement des bénévoles. 

La CFA natation remercie particulièrement le Comité 95 pour son aide à 

l'organisation de cette épreuve fédérale. 

 

Mathieu FLEURY  

Pour la CFA Natation  
 
 
 
 
 
 

Le mot du Comité du Val D’Oise  
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Contacts utiles  
 
 

 Piscine de Sarcelles  
Ou aura lieu la compétition  

Centre Sportif Nelson Mandela  

Avenue Paul Langevin  

95200 Sarcelles  

 

 

 

 Club du CM GARGES NATATION  
27, Avenue de la Commune de Paris  

95140 Garges-Lès-Gonesse 
 

Mme BALSTER Monique  

Tel : 01 39 86 52 61  

Email : balsternatation@aol.com 

 

 

 

 FSGT – Secrétariat de la CFA Natation  
14, rue Scandicci  

93508 Pantin Cedex  
 

Graziella Trentin  

Tel : 01 49 42 23 32 

Email : graziella.trentin@fsgt.org 
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LISTE DES HOTELS  
 

 
1. NEO  HOTEL  (environ 2 kms) 

1, avenue Ambroise Croizat / angle Avenue Stalingrad  

95140  Garges lès Gonesse  

Service réservation  +33 1 79 97 50 10    ////  08 99 18 51 62 

E-Mail : info@neohotel.fr 

 

 

2. Hôtel  BALADINS (environ 2 kms) 

57, Avenue de Stalingrad    

95140 Garges lès Gonesse                                                        

Tél /// 01 34 53 69 00   ////Fax   01 39 93 52 77 

 

 

3. Hôtel  IBIS  Centre commercial des Flanades (moins d’1 km) 

12 Avenue Auguste Perret   

95200  Sarcelles                              

Tél ///  01 39 90 54 75 ////Fax  01 39 94 99 33 

http://www.cybevasion.fr/hotels/france/hotel ibis Gonesse  13346.html 

 

 

4. Hôtel  BALADINS (environ 2 kms)   

1, rue du Pére Heude   

95200  Sarcelles                                                                             

Tél / 01 39 94 80 90 

 

 

5. Hôtel FORMULE 1 (environ 2 kms)   

Zone d’activité de Sarcelles  1, rue du vignolle   

95200 Sarcelles                                   

Tél ///08 91 70 53 90  //// Fax 01 34 1948 98 

http://www.hotelformuk 1.com/frbooking/hotels-hotels-list.shtml 

 

 

6. Hôtel FORMULE 1 (environ 7 kms) 

Zone d’activité  (la Cerisaie)  

93240  Stains                                                                     

Tél : 08 91 70 53 98 ////  fax  01 48 21 54 54  

http://www;accorhotels.com/accorhotels/fichehotel/fr/for/2537/fiche hotel.shtml                         

 

 

7. ETAP HOTEL (environ 2 kms) 

Avenue de la Division Leclerc  

95200  Sarcelles                                                                          

Tél /// 08 92 68 32 85 
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8. ETAP HOTEL  (environ 7-8 kms) 

Zone d’activité Allée des Guionnes   

93240 Stains                                                                  

Tél 08 92 68 32 69 //// Fax    01 48 21 74 74  

www.Etaphotel.com 

 

 

 

9. HOTEL AKENA  (environ 2-3 kms) 

9 Rue Marcel Cerdan   

zac de la Fontaine aux Pêtres  

95140 Garges lès Gonesse                    

Tél  ///01 39 93 92 00 

http://www.hotel-akena.com 

 

 

 

10. HOTEL Première Classe (environ 6-7 kms) 

Rue du Champ Gallois  

95350 Saint Brice sous Forêt                                                  

Té///01 34 38 12 82 ////Fax 01 34 38 12 81 

stbrice@premiereclasse.fr 
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Comment venir à Sarcelles  

 
Pour accéder à la ville de Sarcelles en voiture 

� Depuis Paris :  
sortir à la Porte de la Chapelle, prendre l’Autoroute A1, sortie Pierrefitte-Stains, puis suivre la 
direction de Sarcelles. 

� Depuis Cergy ou Beauvais : Par l’autoroute A16 
� Depuis le Sud : Arriver par l’A10 ou l’A6  
�  A89- A10 /l’autoroute A6 /  périphérique pour rejoindre l’ A1-  E19 (direction Lilles- St Denis) 
sortie Pierrefitte-Stains, puis suivre la direction de Sarcelles. 
 

 
 
RER – TRAIN  

 
- RER :  
De Paris, prendre la ligne D en direction de Orry-la-Ville, descendre à la gare 
de Garges-Sarcelles (partie Est de Sarcelles) 
- Train :  
De Gare du Nord, prendre un train en direction de Orry-la-Ville, descendre à 
la gare de Garges-Sarcelles. 
De n’importe quel autre point de départ, descendre à la gare de Epinay-
Villetaneuse, prendre la correspondance en direction de Orry-la-Ville, 
descendre à la gare de Garges-Sarcelles. 

La ville est également desservie à l’ouest par le Transilien-Nord (gare de Sarcelles-Saint Brice). 

  

R.A.T.P 
9 lignes de bus désservent Sarcelles 
 
Ligne n° 133 :  
Desserte entre la gare du Bourget et la gare RER de Garges - Sarcelles / Gare de Saint- Brice 
 
Ligne n° 168 :  
Desserte entre Saint- Denis / Porte de Paris à la gare RER de Garges- Sarcelles / Barrage de Pierrefitte 
 
Ligne n° 268 :  
Desserte entre Saint- Denis Université / Porte de Paris à la gare RER de Villiers Le Bel 
 
Ligne n° 269 :  
Desserte entre l’hôtel de ville Attainville à la gare RER de Garges / Sarcelles 
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Ligne n° 270 :  
Desserte entre la gare RER de Garges / Sarcelles à la gare RER de Villiers Le Bel 
 
Ligne n° 333 : ( ligne intra urbaine sur Garges-lès-Gonesse ) 
Desserte de la gare RER de Garges et le quartier de l’Argentière &#61659; 
 
Ligne n° 355 : ( ligne intra urbaine sur Sarcelles ) 
Desserte entre le quartier des chardonnerettes et les lycées Jean Jacques Rousseau et de la tourelle 
 
Ligne n° 368 : ( ligne intra urbaine sur Sarcelles ) 
Circulaire intérieure à partir de la gare RER de Garges-Sarcelles 
 
Ligne n° 370 :  
Desserte entre le marché de Saint- Brice et la gare RER de Villiers Le Bel 
Pour connaitre les horaires de la R.A.T.P : www.ratp.fr  
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Plan de situation Piscine de Sarcelles  
et des lieux de restauration 

 
 

A = Restaurant FLUNCH (St Brice Sous Forêt) 
B = Piscine de Sarcelles  
C = Restaurant CORA (Garges Lès Gonesses) 
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Plan de situation de la piscine de Sarcelles  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piscine Intercommunale Val de France 
Centre sportif Nelson Mandela 
Avenue Paul Langevin à Sarcelles  
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FICHE DE RESERVATIONS DE REPAS  
Du Samedi midi  

CORA - Boulevard de la Muette 
95140 – Garges-Lès-Gonesse 

 
 
COMITE /  DEPARDEMENT : ___________________________________________ 
 
NOM DU CLUB : ______________________________________________________ 
 
     

NOMBRE DE REPAS 
 
 SAMEDI   MIDI      ………… X   11 €   ..….=……………. € 
 
 
 

  ENTREE   Assortiment de crudités 
 

             PLAT CHAUD   Steack haché 
      ou 
     Pave de Poisson 
      ou 
     ¼ de Poulet 
 
        DESSERT  1 part de forêt noire 
      ou  
      Fraisier et compote  

      1 pain  blanc 
                                          
     1 boisson   33cl au choix 
 

+ café offert pour ceux qui le souhaiterons 
 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

Les commandes sont à faire par Email avant le 1er mai 2016  
à balsternatation@aol.com 

 
CHEQUE  A LIBELLER A L’ORDRE : DU CMG  NATATION et à adresser par la poste à  

 CMG Natation Chez Madame Balster 
27, Avenue de la Commune de Paris - 95140  Garges-Lès-Gonesse 

Tél : 01 39 86 52 61  
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FICHE DE RESERVATIONS DE REPAS  
 

Samedi soir et dimanche midi  
 

Restaurant  FLUNCH 
Avenue Robert Schuman  95350  --   SAINT- BRICE SOUS FORET 

 
 
 

COMITE  / DEPARTEMENT ………………………………………………………………… 
 
NOM DU CLUB   …………………………………………………………………………….. 
 

NOMBRE DE REPAS 

SAMEDI  SOIR          ………        X  11 € …..  =       ………………. € 

DIMANCHE MIDI     .………       X  11 €…… =       ………………. € 

PANIER (Sandwich)    ………       X    7 €…… =       ………………. €   
 

TOTAL         ……………………………………….. € 

 

   °°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 
ENTREE       ……………ASSIETTE DES CRUDITES  

PLAT            ………………… ¼    DE POULET 
                                        ou POISSON  PANE    
               LEGUMES  AU CHOIX ET A VOLONTE  

DESSERT………………..          PATISSERIE           
                          ou  ENTREMENT 
     ou  GLACE 

                               PAIN +  1  BOISSON 

   °°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

               Panier repas  retour  => SANDWICH :  POULET  /  CHIPS / DONUT  1 BOISSON 
  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

Les commandes sont à faire par Email avant le 1er mai 2016  
à balsternatation@aol.com 

 
CHEQUE  A LIBELLER A L’ORDRE : DU CMG  NATATION et à adresser par la poste à  

 CMG Natation Chez Madame Balster 
27, Avenue de la Commune de Paris - 95140  Garges-Lès-Gonesse 

Tél : 01 39 86 52 61  
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