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RASSEMBLEMENT NATIONAL DES JEUNES NAGEURS ET COUPE NATIONALE PAR EQUIPE FSGT 2025 
 

 

EDITO DE L’ADJOINT AU MAIRE DE VITRY-SUR-SEINE 

M. VALENTIN IERG 

DÉVELOPPEMENT LOCAL ET SPORTIF 

 

 

 

 

Nageuses et nageurs, Vitry-sur-Seine vous souhaite la bienvenue !  

Toute l’équipe municipale est honorée d’accueillir un temps important pour un sport porteur d’engagement humain, 

de dépassement de soi et d’esprit d’équipe. Nous espérons que cette compétition sera l’occasion pour les Vitriot·e·s 

et nageur·euses FSGT franciliens de découvrir ou redécouvrir la Natation !  

 

Au travers de ce bel événement, la Ville de Vitry-sur-Seine réaffirme sa richesse sportive et le dynamisme de son 

monde associatif. Une richesse qui ne serait pas possible sans l’engagement de ses nombreux bénévoles et 

l’abnégation de ses agents municipaux que je tenais à saluer tout particulièrement. 

 

Vitry-sur-Seine œuvre depuis des décennies à promouvoir le sport pour toutes et tous, trop souvent sacrifié au profit 

d’enjeux marchands et d’intérêts privés, à travers le soutien de nos associations sportives locales, la rénovation et 

construction d’équipements sportifs comme le Centre Aquatique, le développement du savoir nager auprès d’un large 

public… Autant de politiques publiques au service de l’intérêt général et de la défense du sport populaire porteur de 

valeurs émancipatrices.  

 

Ce rassemblement national vient donc concrétiser ce savoir-faire vitriot donnant ainsi au sport toute la place qu’il 

mérite. Je vous souhaite à toutes et tous, une excellente compétition !  

Merci aux organisateurs ainsi qu’à la FSGT, merci à toutes celles et ceux qui font vivre par passion cette grande 

aventure humaine. 

 

 

Valentin IERG 

Adjoint au Maire de Vitry-sur-Seine 
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EDITO DU PRÉSIDENT DU COMITÉ FSGT 94 

M. JEAN-MICHEL BOITEUX 

 

 

 

 

 

Bienvenue à toutes et tous dans le Val-de-Marne, et plus précisément à Vitry-sur-Seine, territoire engagé pour le sport pour 

toutes et tous, riche de sa diversité et de son dynamisme associatif ! 

 

Le comité FSGT 94 met un point d'honneur à développer une pratique compétitive ouverte à chacun·e, en garantissant un cadre 

convivial et valorisant. Grâce à nos clubs et commissions sportives, nous œuvrons chaque saison pour organiser des compétitions 

accessibles, permettant à tous les niveaux de progresser et de s’épanouir. 

 

Le Val-de-Marne est fier d’accueillir la Coupe nationale par équipes de natation FSGT et le rassemblement fédéral des jeunes 

nageurs et nageuses, les 22 et 23 mars 2025, dans un magnifique cadre au sein du nouveau centre nautique de Vitry-sur-Seine, 

qui accueillera pour la première fois en un événement fédéral FSGT. 

 

Cet événement illustre notre engagement en faveur d’un sport où la performance rime avec plaisir et partage. 

 

Un an après les Jeux Olympiques et Paralympiques de 2024, nous réaffirmons notre volonté de rendre le sport accessible au plus 

grand nombre, en luttant pour de meilleures infrastructures et en favorisant l’apprentissage de la natation. Offrir à tous et toutes 

la possibilité de nager et de pratiquer un sport est un enjeu essentiel d’égalité et de cohésion sociale. 

 

Ce week-end de compétitions fédérales sera construit avec l’appui précieux des bénévoles des clubs de la commission natation 

Interdépartementale FSGT 94/92/91/77S, ainsi que les membres de la CFA Natation, tous uni autour d’un bel événement. 

 

Un immense merci à nos bénévoles, aux clubs engagés, à la ville de Vitry pour son soutien depuis de longues années ainsi qu’aux 

partenaires institutionnels qui permettent la réussite de cet événement.  

Nous souhaitons une magnifique compétition à tou·tes les nageurs et nageuses, en souhaitant le plus de plaisir et sourire à 

chacun.   

Ensemble, faisons vivre un sport populaire, solidaire et ouvert à toutes et tous ! 

Jean-Michel BOITEUX 

Président du Comité FSGT 94 
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RASSEMBLEMENT NATIONAL DES JEUNES NAGEURS ET COUPE NATIONALE PAR EQUIPE FSGT 2025 
 

CENTRE AQUATIQUE DE VITRY SUR SEINE 

COMPLEXE DU 8 MAI 1945 

Avenue du 8 mai 1945, 94400 Vitry-Sur-Seine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

PLANS D’ACCÈS 
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ITINERAIRES EN EMPRUNTANT LES TRANSPORTS EN COMMUN 
 

• Venir en bus : ligne 182, arrêt Paul Froment (8 min à pied) 

 • Venir en TRAM 9 : Station Constant Coquelin (7min à pied) 

 • Venir en RER C : Station Les Ardoines (13 min à pied) 

 

Parking à proximité : 

- Parking du Centre Aquatique (sous réserve des places disponibles) 

-  Dépose minute au Centre Aquatique possible pour les cars 

 

ATTENTION – DIMANCHE Jour de marché – risque de forte affluence 

- Parking Gare des Ardoines, 114 Rue Léon Geffroy, 94400 Vitry-sur-Seine (à 1.1km) 

 

 

PLUSIEURS ESPACES, DONT UNE HALLE DE BASSINS COMPRENANT : 

Bassin de nage 8 lignes - Longueur 25 m, largeur 21 m, profondeur 1,95 m.  

Bassin en inox réservé́ à la nage et à la compétition.  

Bassin de nage 5 lignes (bassin de récupération) - Longueur 25 m, largeur 12,5 m, profondeur 1,80 m pour la partie fixe. 

Gradins spectateurs de 200 places. 
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REGLEMENT DE LA COUPE NATIONALE FSGT PAR EQUIPE 
 

 

 

Le règlement général fédéral s’applique à cette compétition sans aucune restriction, et les spécificités réglementaires 

pour la coupe nationale par équipe sont définies ci-dessous : 

 

LES CATEGORIES D’AGE SPECIFIQUES A CETTE COMPETITION : 

Filles C1 : 2012 et après Garçons C1 : 2012 et après 

Filles C2 : 2009 À 2011 Garçons C2 : 2009 À 2011 

Filles C3 : 2008 et avant Garçons C3 : 2008 et avant 

 

 

 

ENGAGEMENTS : 

Date limite pour les engagements des nageurs, des officiels et aides à l’organisation : 

Quel que soit le mode de transmission utilisé, la date limite d’envoi par les comités ou commissions sportives départementales à 

la CFA natation est fixée au : mercredi 12 mars 2025 
 

Chaque club peut engager deux équipes par catégorie, équipe de nageuses, ou équipe de nageurs. 
 

Chaque équipe sera constituée de 5 à 10 nageurs. 
 

Il est possible de présenter des équipes par comité départemental (nageuses et/ou nageurs de différents clubs d’un même 

comité). 
 

Chaque nageuse ou nageur ne peut participer qu’à 2 épreuves individuelles au plus, plus les 2 relais dans la même équipe pour  

l‘ensemble de la compétition. 
 

Un seul nageur par équipe est présenté pour chaque épreuve. 
 

L’équipe nage dans la catégorie du nageur le plus âgé. 
 

Pour chaque épreuve sur laquelle il ou elle est engagée, le nageur ou la nageuse doit être engagé(e) pour l’une ou l’autre des 2 

compétitions (Coupe nationale par Equipe ou Rassemblement des Jeunes Nageurs), mais ne peut pas concourir simultanément 

pour les 2. 

 

TARIFS : 

Les tarifs d’engagement sont fixés à un montant de 43 euros par équipe. 
 

Une facture des engagements par club sera établie à l’issue de la compétition à l’adresse mail que chaque club aura à indiquer sur 

le formulaire de participation à -30 jours de la compétition. 
 

Le règlement sera à envoyer dans les meilleurs délais au siège de la FSGT Pantin, à l’attention de la CFA natation. 
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DEROULEMENT DES EPREUVES : 

Suivant le programme annexé, chaque épreuve se déroule par catégorie. 

L’attribution des lignes de nages se fait suivant les temps d’engagement. 

 

FORFAITS : 

Un nageur déclaré forfait peut être remplacé dans ses nages par 1 ou 2 nageurs supplémentaires, sans que le reste de l’équipe 

ne change de nage. 

Un nageur de l’équipe ne faisant qu’une seule nage peut remplacer le nageur forfait sur une seule nage. 

CLASSEMENT : 

 

Dans toutes les catégories d’âge, le classement se fait par addition des points à la table de cotation LEN sur les 12 épreuves. 

Les points obtenus par les relais sont doublés. 

En cas d’abandon, de disqualification ou de forfait, l’équipe concernée marque 0 point. 

 

RECOMPENSES : 

Une coupe est remise aux 3 premières équipes de chaque catégorie. 

Une médaille est remise à chaque nageur ou nageuse des 3 premières équipes dans chacune des 3 catégories d’âge. 

 

ORGANISATION SIMULTANEE DE LA CNPE ET DU RNJNS : 

Sont joints après le règlement du RNJNS : 

• Le détail des épreuves pour chaque compétition 

• Le programme de ces 2 compétitions sur 3/2 journées 
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REGLEMENT DU RASSEMBLEMENT NATIONAL FSGT JEUNES NAGEURS 
 

 

 

Le règlement général fédéral s’applique à cette compétition sans aucune restriction, et les spécificités réglementaires 

pour ce rassemblement national sont définies ci-dessous : 

 

CONDITIONS DE PARTICIPATION : 

Une nageuse ou un nageur ayant réussi le temps qualificatif sur une nage au championnat national d’hiver ou d’été ne pourra pas 

s’engager dans la même nage, exemple : le nageur qualifié au 50 m brasse ne pourra pas nager le 50 m brasse mais pourra nager 

le 100 brasses s’il n’a pas fait le temps qualificatif sur cette nage. 

 

DATE LIMITE POUR LES ENGAGEMENTS DES NAGEURS, DES OFFICIELS ET AIDES A 

L’ORGANISATION : 

Quel que soit le mode de transmission utilisé, la date limite d’envoi par les comités ou commissions sportives départementales à 

la fédération est fixée au : mercredi 12 mars 2025 

 

TARIFS DES ENGAGEMENTS : 

Les engagements sont fixés à : 

• 3.50 euros par épreuve individuelle et par concurrent 

• 7.00 euros par relais 

 

Une facture des engagements par club sera établie à l’issue de la compétition à l’adresse mail que chaque club aura à indiquer sur 

le formulaire de participation à -30 jours de la compétition. 

Le règlement sera à envoyer dans les meilleurs délais au siège de la FSGT Pantin, à l’attention de la CFA natation. 

 

ÉPREUVES INDIVIDUELLES : 

La participation de chaque nageur est limitée à 4 épreuves au maximum sur les 2 réunions (relais en plus). 

Pour chaque épreuve sur laquelle il ou elle est engagé·e, le nageur ou la nageuse doit être engagé·e pour l’une ou l’autre des 2 

compétitions (Coupe nationale par Equipe ou Rassemblement des Jeunes Nageurs), mais ne peut pas concourir simultanément 

pour les 2. 

 
 

DEROULEMENT DES EPREUVES : 

Suivant le programme annexé, les séries sont constituées aux temps d’engagement toutes catégories confondues. 

 

RELAIS : 

Un club ne peut présenter qu’un seul relais par club et par catégorie. 

Une seule modification possible de la composition du relais ne peut se faire qu’en début d’échauffement. Un relais engagé dans 

une catégorie ne peut en aucun cas participer dans une autre catégorie par le truchement des remplaçants (si la modification 

entraîne un changement de catégorie, le relais participera hors classement). 
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RECOMPENSES : 

Par catégorie d’âge, une médaille sera remise aux 3 premiers de chaque épreuve individuelle ainsi qu’aux 4 relayeurs des 3 premières 

équipes. 
 

PASS’ PORTES’ : 

Le premier nageur ou la première nageuse ayant réussi le meilleur temps dans une nage, toutes catégories confondues, se voit 

attribuer un « PASS’Portes » pour le championnat national FSGT d’été, bien que son temps ne soit pas qualificatif dans cette nage 

au regard de la grille des temps du championnat d’été. 
 

La décision finale de la participation du nageur au championnat national est prise par son club. 
 

Le ‘PASS’Portes’ est nominatif et incessible. La nageuse ou le nageur « qualifié·e » seulement via un ou des PASS’Portes aura droit 

à une nage bonus qui pourra être uniquement un 50 m ou un 100 m. 
 

CNPE & RNJNS : 

Il s’agit bien de 2 compétitions différentes, avec 2 règlements différents (notamment type de nageurs et nageuses, et objectifs 

différents, catégories d’âge différentes), indépendantes l’une de l’autre au niveau des engagements, et des résultats ainsi que de 

leur diffusion). 
 

Seule l’idée de les rassembler dans le même espace-temps afin de dynamiser ces compétitions pour éviter leur extinction, et de 

réduire les budgets de déplacements des clubs a motivé cette décision. 
 

NB 1 : pour chaque épreuve sur laquelle il ou elle est engagé·e, le nageur ou la nageuse doit être engagé(e) pour l’une ou l’autre 

des 2 compétitions, mais ne peut pas concourir simultanément pour les 2. 
 

NB 2 : en cas d’effectifs trop importants lors des engagements, les membres de la CFA Natation se réservent la possibilité de 

procéder à l’adaptation du programme afin d’optimiser l’organisation de ces 3 demi-journées. 
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RESTAURATION ET RÉSERVATION DES REPAS 
 

Une salle de restauration située en face (à 200m) du centre aquatique de Vitry, sera mise à disposition des clubs qui auront 

réservé des repas dans les délais.  

Salle Raymond Jeannot : 5 Cité Rosenberg, 94400 Vitry-Sur-Seine 
 

Dans la limite des places disponibles, les autres pourront déjeuner au sein d’une salle de réunion située à l’étage du complexe, 

proche des gradins.  

Un espace extérieur couvert de barnum sur le parking sera également mis à disposition. 

Aucun repas pourra être pris au bord du bassin ou dans les tribunes.  

Des tickets repas seront donnés aux clubs en corrélation avec leur commande.  

 

IMPORTANT 

Afin de faciliter l’organisation des repas, il est IMPERATIF de faire vos réservations, en indiquant le nom de votre club ainsi que le 

nombre de repas souhaités sur les 2 temps (déjeuner du samedi, et déjeuner du dimanche). 
 

RESERVATION AVANT 18 MARS 2025 PAR MAIL en cliquant sur ce lien. 

Paiement par virement (rib du comité ci-joint). 

Indicatif motif de virement : RCP + nom du club 

 

MERCI D’ENVOYER UNE CONFIRMATION DU PAIEMENT PAR MAIL A : FSGT94@WANADOO.FR 

 

 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRZvkGK9r63d27C_3bdMhwIn0th9UVtQZZGE4K4eQa7wv5Lg/viewform?usp=dialog
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REPAS DU SAMEDI MIDI :  ENTRÉE + PLAT + FRUITS DE SAISON (MONTANT À 15€) 
 

 

ENTREE : 

Œufs Macédoines aux Ecrevisses  

ou 

Assiette de Charcuteries 

 

PLAT : 

Viande : Cuisse de Pintade au Jus, Gratin de Pomme de Terre 

ou 

Poisson :  Dos de Colin Roti à la Provençale, Riz aux Légumes 

ou 

Végétarien : Gratin de Penne aux Champignons pour les Végétariens 
 

REPAS DU DIMANCHE MIDI : ENTRÉE + PLAT + DESSERT (MONTANT À 15€) 
 

ENTREE 

Salade de Tagliatelles au Pesto, Tomates Confites et Cœur d’Artichaud 

ou 

Taboulé aux Agrumes Sucré/Salé 

 

PLAT  

Viande : Cuisse de Poulet aux Epices, Poêlée de Légumes Croquants 

ou 

Poisson : Gratin de Poissons à la Béchamel, Riz Blanc 

ou 

Végétarien : Duo de Choux Vapeur à l’huile d’Olive pour les Végétariens 

 

DESSERT AUX CHOIX 
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INFORMATIONS PRATIQUES 
 

Le samedi matin, l’installation débutera à 8 heures. 
 

Les entraînements seront possibles dans le grand bassin, qui comporte 8 lignes d'eau, de 8 heures jusqu'à 12 heures. 

En revanche, le bassin destiné à la récupération ne sera accessible qu'à partir de 13 heures 30. 
 

Notez que l'accueil sera ouvert à partir de 8 h le dimanche également. 
 

Dans le but d'organiser cette compétition dans les meilleures conditions possibles, nous 

avons besoin de l'aide de bénévoles dynamiques et motivés !  
 

REJOIGNEZ-NOUS EN CLIQUANT ICI. 

 
PROGRAMME PREVISIONNEL 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScgjpCAROsg-UXg4qcD1jOj6LuzjOpQBC5nToxsMhU7lVC0VQ/viewform
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HOTELS ET LOGEMENTS A PROXIMITE 

 
• B&B HOTEL VITRY SUR SEINE :  

19 Rue Léon Geffroy ZI les Ardoises 

94400 Vitry-sur-Seine :  

Tel : 0892233350  
 

• HOTEL IBIS BUDGET :  

160 Rue Julian Grimau,  

94400 Vitry-sur-Seine  

Tel : 0892683235 
 

• CONFORT HOTEL 

89 Av. Jean Jaurès 

94400 Vitry-sur-Seine : 

Tel : 0619891535 
 

• HOTEL DE LA GARE DE VITRY 

42 Rue Pierre Semard 

94400 Vitry-sur-Seine 

Tel : 01 46 82 65 99 
 

• ALL SUITES APPART HOTEL CHOISY-LE-ROI  

23 Av. Louis Luc 

94600 Choisy-le-Roi 

Tel : 01 48 52 90 00 
 

• HOTEL DE LA GARE 

2 Rue de la Liberté 

94600 Choisy-le-Roi 

Tel : 01 48 92 89 00 


