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Un championnat de France d'Ekiden

entre copines pour six Escaudinoises

Les six copines du Club Olympi-
que Municipal Escaudain étaient
contentes dimanche. Le cham-
pionnat de France d’'Ekiden de
Saint-Amand, un marathon,
ouvert a tous, de 42,195 km,
couru en équipes de six relayeurs,
s'est révélé étre un excellent test
pour I'équipe vétéran fille. Stépha-
nie, Isabelle, Martine, Céline, Chris-
tine et Natalia s'étaient en effet ali-
gnées au départ, « ce qui est tres
bien pour une premiére dans une
compétition nationale pour nous
qui avions envie de partager un mo-
ment de convivialité en pleine na-
ture. »

Départ avec grosse ambiance
d’ailleurs car avant le top, Patrick
Deruelle, le président et I'ancien
champion de France, Jean-Claude
Tramblay, figure emblématique du
club, les encourageaient joyeuse-
ment parmi les ténors du cham-
pionnat de France.

» Pourquoi vous étes-vous ali-
gnées dans ce genre de course re-
levée ?

« Nous avons créé notre équipe
cette année et ¢’était I'occasion de se
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Les Escaudinoises ont participé au championnat de France d’Ekiden.

situer par rapport aux autres. Nous
visons le milieu du classement. A
Escaudain, on peut finir a toutes les
places mais jamais a la derniere. »

» Vos ambitions pour la suite ?

« Préparer les cross départemen-
taux et régionaux sur 5 km afin de
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participer au championnat de
France FSGT qui se déroulera a
Saint Ouen. »

» Dans la préparation, c’est tou-
jours la super ambiance comme
aujourd’hui ?

« Nous aimons nous retrouver trois
a quatre fois par semaine sur des cir-

cuits d'une dizaine de kilométres
autour de la mare a Goriaux. Le
club est trés convivial et on aime
particulierement les troisiemes mi-
temps, les bonnes bouffes et les fétes
du club ! On se sent tellement bien
dans notre club que tout le monde
apprécie ! » B J.-L. L. (CLP)



